Sport agazat

A sport agazaton belUl két képzés érhetd el a diakok szamara.

Az egyik a fitness-wellness instruktor képzés, amely a szabadiddsport, a
masik a sportedzd (a sportag megjelolésével) - sportszervezo képzés, amely
sportagspecifikusan a versenysport egyre névekvd szakember igényét to-
rekszik kielégiteni.

A képzés soran a diakok megismerkednek a sport elméleti, médszertani és
gyakorlati alapjaival, széles bazisu alaptudasra tesznek szert, amely kivaléan
alkalmas akar a munkaerépiacon valo helytallasra, akar a sporttudomany
terliletén felsGoktatds keretében térténd tovabbtanulasra.

Duadlis képzés keretében a szakmai gyakorlatokon jél felszerelt sportlétesit-
ményekben, fitness termekben, korszer( eszkdzpark segitségével, valamint
sportegyesileti keretek k6zott sajatithatjdk el a magas szint( gyakorlati és
szakmodszertani ismereteket.

A felnétté valas soran meghatdrozéva valik a sportolas iranti elkételezett-

ség, felel6sség mas személyek irdnt, az egészséges életmadd, a rendszeres
fizikai aktivitds iranti igény kialakitasa.
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Vidlaszthato képzések és szakmairdnyok
az 5 éves technikumi képzésben

Fitness-wellness instruktor
Sportedzd (a sportag megjelolésével) — sportszervezd




| 5 éves képzés

Sportedzé (a sportag
megjelolésével) - sportszervezo

Sport dgazat 5 éves képzése, amely érettségi és technikusi szintd szakképzettség megszerzésével za-
rul. Vélaszthato sportagak: a szakképzettség megszerzésére iranyuld képzés azokban a sportdgakban
szervezhetd, amelyekben a sportrél sz0ld 2004. évi |. térvényben foglaltaknak megfeleld orszagos
sportégi szakszovetség vagy annak feladatait ellatd orszégos sportagi szévetség mikodik.

A sportedzd - sportszervezd szakember sportdgspecifikusan, célirdnyosan tervez, szervezi és irdnyit-
ja a sportoldk, csapatok rdvid-, kozép- és hosszd tavi felkészitését és versenyeztetését. Megtanitja
a sportag technikai, taktikai és jatékrendszer ismereteit, jaték- és versenyszabalyait. Ertékeli a spor-
tolok edzéseken és a versenyeken nydjtott teljesitményét, a korszerd pedagdgiai- és edzéselvek,
edzésmddszerek figyelembevételével fejleszti teljesitoképességiket és teljesitokészségiket. Edzo-
mérkdzéseket és -versenyeket, illetve edzétaborokat, valamint egyéb sportrendezvényeket szervez.
Rekredcids szakemberként részt vesz a szabadidds sportoldk foglalkozasai, versenyei szervezésében,
irdnyitasaban. Tanacsaival segiti az egészséges életmadra torekvok sportoldsi programjdnak Gsszedl-
litdsét. Vezetési, szervezési és pénziigyi tanulmaényaira alapozva részt vesz sportklubok, szakosztalyok
munkdjaban, irdnyitdsdban. Sporthoz és rekredcidhoz kapcsolddd rendezvényeket szervez.

Kompetenciaelvaras
Kimagasld mozgéskoordindcid, a vélasztott sportdgban vald sportoldi jértassag, jo fizikum, kom-
munikécids készség, szakmai fejlodés irdnyitdsa.

A szakképzettséggel rendelkezé

a vélasztott sportdg mozgasformait szakszerlen bemutatja, elemzi, eredményesen oktatja; a sport-
agi mozgastechnikék végrehajtasakor eldforduld hibdkat felismeri, javitja; a sportolok képességeit
és erdnlétét szakszerlen felméri, értékeli; az életkori sajdtossagok, valamint az egyéni adottsagok
figyelembevételével tanitvanyai sportagspecifikus felkészitését, versenyzését megtervezi és irdnyitja;
a sportoldk teljesitményét értékeli, a versenyzdk kivélasztast elvégzi; a tehetség- gondozas korszerd
elveit és modszereit alkalmazza; killonbozo ciklusl edzésterveket készit; sporteseményeket, mérko-
2éseket, versenyeket, tdborokat szervez; a munkakdorével egyGtt jard szervezési, pénzigyi, adminiszt-
rativ és marketing feladatokat ellét; sziikség esetén szakszer(i segitséget és elsdsegélyt nydjt.

Ajanlott minden fiatal szdmara, akinek a sport, sportolds irdnti elkotelezettsége oly mértékd, hogy
szivesen valasztja ezt a terdiletet hivatasaul.
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