Etkezteté}i Szolgaltatd Gazdasagi Szetvezet 1134 Budapest, Robert Karoly krt.49-51.

] Ikt.sz: PU/1-12/2025
2025/2026-0s tanév ETLAP* december hora

49. hét
T Csontleves cémametélttel
e Lo — Székelykaposzta gazdagon, Tk. kenyér
Vordslencse krémleves, Piritott hagyma
ESIUEr (P LSz Gyoémbéres csirkecsikok, Buleur, Gyiimélcs
Erdei gytimolcsleves
10U e Rakott burgonya gazdagon, Csemege uborka
I —— Z5ldséges karfiolleves
Db SIRtogtok Tejszines halas penne, Reszelt sajt, Gyiimolcs
100%-o0s gylimolcslé
s T Réntott sajt, Jizminrizs, Tartar martas, Csoki mikulas
50. hét
. Magyaros zoldborséleves
LS E Tk B Burgonyafézel€k, Sertés porkolt, Tk. kenyér, Gyiimblcs
Siitétok krémleves, Piritott tokmag
December 09. el Barackos csirkemell szelet, Rizi-bizi
Karalabéleves
December 10. Szerda Marokksi pulykaragu, Bulgur
. : Daragaluska leves
Do RS Erdélyi rakott képoszta, Tk. kenyér
Kapros zldbableves
Csaner (2 DénceR Mac and cheese, Gyiimélcs
December 13. Szombat Koll’)as?os lencseleves, ’Tk: kenyér
Csédszarmorzsa barackiz éntettel
51. hét
T Reszelt tésztaleves
L gy 1 L] Zldbors6fbzelék, Sillt virsli, Tk. kenyér, Gytimoles
Zoldséges kelkaposztaleves
D Kedi Paradicsomos hiisgombdc, Fétt burgonya(150g)
Csontleves eperlevéllel
WG PHETES Hentes pulykatokény, Pérolt rizs
) 100%-o0s gyliimolcslé
D ok Réntott csirkemell, Petrezselymes burgonya, Csalamédé, Szaloncukor
Térkonyos z6ldségleves
PERmE I LI Spendtos ricottds ravioli, Sajtmartas
52. hét
December 22. Hétf6
December 23. Kedd
December 24. Szerda Té€li sziinet
December 25, Csiitorték
December 26. Péntek
1. hét
December 29. Hétfo
December 30. Kedd Téli sziinet
December 31. Szerda

*idény gytimdles véltva (alma, korte, banan, kivi, narancs, mandarin stb.)

Az étlap vdltoztatds jogdt az ESZ GSZ fenntartia magdnak!!

Budapest, 2025. junius 17.

jovahagyta: Simonné dr. Németh Katalin
GSZ igazgat6 '

*késziilt a 37/2014.(1V.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas-egészséglgyi el6irasok szerint, egységes formaterv alapjan



