Etkeztetési Szolgiltaté Gazdasagi Szetvezet

1134 Budapest, Robert Karoly krt.49-51,

L

Ikt.sz: PU/11-1 /2026

2026/2027-0s tanév ETLAP* november héra

45. hét
. Palécleves
November 02. Hétf6 Makos tészta, Gylimélcs
Daragaluska leves
November 03. Kedd Magyaros t6kfézelék, Harcsafasirt, Tk. kenyér
November 04. Szerda : Csurgatqtt lojésloves
7 Edes savanyu csirkeragu, Kusz-kusz
rpr P Sargaborsoleves
e begls Csiitiriok Lecsds sertésszelet, Fétt burgonya, Tejszelet
Zellerkrémleves, Tk. kenyérkocka
November 06. A Réntott sajt, Jazmin rizs 1/2, Majonézes kukorica 1/2
] 7 46. hét
- Lebbencsleves
s n2e 2 s ZoldbabfSzelék, Sertésporkolt, Tk. kenyér, Gyimoles
Francia hagymaleves, Kruton
Novemper 10 Kead Paprikds burgonya gazdagon, Cékla saléta, Tk. kenyér
November 11 Szerda Paradicsomleves bettitésztaval
’ Ludaskdsa, Csemege uborka
100%-o0s gyiimélcslé
November 12. Csiitortok Dubarry csirkemell, Bulgur
; Magyaros karalabéleves
November 13. Péntek Sajtos makaréni, Gyiimélcs
47. hét
Zoldséges burgonyaleves
L TIEP LI — Solet fustdlt huissal, Tk. kenyér, Gyiimélcs
Gombaleves
November 17. Kedd Paradicsomos halas tészta (orsé), Reszelt sajt
November 18 ST Csontleves cérnametélttel
= Bajor sertés szelet, Petrezselymes burgonya, Pérolt kdposzta
- Vegyes gyiimolcsleves
November 19. Csiitbrtok Csirkeporkolt, Galuska, Csalamadé
Négysajt krémleves, Levesgyongy
November2l Péntek Réntott karfiol, Rizi-bizi, Tartér mart4s
48. hét
e Zoldséges brokkolileves
November 23. LA Milanéi spagetti (teljes kiérlésii t€sztdbodl), Reszelt sajt
100%-o0s gyiimélcslé
November 24. Kedd Stilt csirkecomb, Vajas tortburgonya, Csemege uborka
Siit6tok krémleves, Piritott tskmag
November 25, el Bacskai rizses hiis, Cékla salata
- . Reszelt tésztaleves
Ryember2s: LU Kelkaposzta fézelék, Zabpelyhes sertésvagdalt, Tk. kenyér
Lencseleves
November 27, R Makos guba, Vanilia sod6, Gyiimélcs
49. hét
November 30, Hétis Zoldséges csontleves

Székelykaposzta gazdagon, Tk. kenyér

*idény gyiiméics valtva (sz616, szilva, dszibarack, alma, korte, bandn, kivi, narancs, stb.)

Az étlap vdltoztatds jogdt az ESZ GSZ [enntartia magdnak!!

Budapest, 2026. szeptember 04.

jovahagyta:

g;]rmfkita

GSZ igazgato

*késziilt a 37/2014.(1V.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplakozas

-egészségligyi elbirasok szerint, egységes formatery alapjan



