
hétfő kedd szerda

Reggeli

(00003) Diák 
háromszori 

étkezés 
Szt.István

 Citromos tea[12], 
Pritamin paprika, Teljes 
kiőrlésű kenyér[1,(6,7)], 

Csemege szalámi, 45% ( 
Kedvenc Ízek)(1,6,7), 

Margarin light 32% 
(Vénusz)(1,7)

 Kockasajt Medve[7,(1)], 
Teljes kiörlésű kifli 44g[1], 

Paprika, Parasztkolbász
[6], Kakaó[7]

 Bundás kenyér[1,3,7,(6)], 
Paradicsom, 

Gyümölcstea[12]

Ebéd

(00003) Diák 
háromszori 

étkezés 
Szt.István

 Gulyásleves [9], 
Tejberizs[7], Kakaós 
szórat[6,(7)], Teljes 

kiőrlésű kenyér[1,(6,7)], 
Alma

 Gyümölcslé ( 0,2 l ), 
Corn flakes bundás 

csirkemell[1,3], 
Burgonyapüré[7], 

Csemege uborka [10]

 Zöldséges brokkolileves
[1,9], Paradicsomos 
tonhalas penne[1,4], 

Reszelt sajt[7]

Vacsora

(00003) Diák 
háromszori 

étkezés 
Szt.István

 Alma, Bolognai szósz[9,
(1)], Makaróni[1,3], 

Trappista sajt, 45% (18%-
os ÁFA), (Aro)[7,(1)]

 Vadas pulykaragu
[1,7,10], Bulgur[1], Alma
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