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AZ INTETMENY MEGHATAROZASA

Az intézmény alapdokumentuma szerint a kdz0s igazgatasu intézmény kdznevelési feladatot ellato
intézményegysége a kollégium, amely elsésorban a BGSZC Szent Istvan Technikum diakjai szamara

biztosit elhelyezeést.

Bevezetd

Az iskola kollégiuma 1956-t0l biztosit helyet a Mester utcaban azoknak a tanuloknak, akik vidékrél a mi
iskolankban kivantak folytatni tanulmanyikat. Hagyomanyink hosszl évtizedekre nyulnak vissza, ezért
sokrétliek. Vannak értékeink, amelyek nem valtoztak, ma is ugyanolyan fontosnak tartjuk, mint tébb
évtizeddel ezel6tt.

Az évek soran a tarsadalmi, csaladi, valamint az iskolarendszerek valtozasaval, a kollégium tanul6inak
osszetétele is valtozott. Az utdbbi években az iskolai sport térnyerésével, sajat tanuldinknak biztositunk
helyet elsésorban, valamint a BGSZC tagintézményiben tanulo didkok szaméra. Tamogatjuk
versenysportban (futball, kézilabda) aktivan résztvevd tanulok felvételét.

A kollégium helyileg az iskola épuletének legfelsd szintjén talalhatd. Ebbél adéan helyzete kivaltsagos,
neveld munkank soradn hasznélhatjuk az intézmény egyéb helyiségeit is. (tornaterem, konditerem,
diszterem). Munkéank soran élink ezekkel az iskolai adottsagokkal.

A kollégium szaméra fontos, hogy a didkokat segitse az iskolai tanulmanyaik eredményes elvégzésében,
felzarkoztatast nyujtson és tamogassa a j6 képességu tanuldkat.

Célunk, hogy tudasuk sokrétiivé valjon, a kozosségi nevelés segitség legyen szdmukra életpalyajukat

megkezdeni, és abban sikereket tudjanak elémi.



NEVELESI PROGRAM

1. A kollégium nevelési alapelvei, értékei, célkitiizései

A kollégiumi nevelés célja legféképp a tanuldk szocializacidjanak, kiegyensulyozott és egészséges
fejlodésenek, tanulédsanak, a sikeres életpalyara valo felkészitésének segitése, személyiségének
fejlesztése, kibontakoztatasa.

kornyezetet és tevékenységrendszert alakit ki.

Alapelveink, kildetésunk - a hagyomanyok, nemzeti kozosségi értékeink megérzése, a nemzeti, eurdpai
tudat erGsitése, a tehetséges tanuldk gondozasa, a hatranyos, és halmozottan hatranyos helyzetii
A megfeleld lakhatasi és tanulasi feltételeket elsésorban azon tanul6ink szamara bizositjuk, akik - szabad
iskolavalasztasi jogukkal élve — iskolankban folytatjak tanulmanyikat.

Sportoldink megkuldnbdztetett figyelmet kapnak, mivel az iskolai munkajuk melletti sport tevékenységik

sajatos idébeosztast igényel a kollégiumi életiikben.

1.1 Alapelvek
Az Alaptorvényben biztositott allampolgari és szabadsagjogok, a gyermeket megilleté jogok
érvényesitése,
o alapellatas biztositasa és szocialis biztonsagot nyujtasa,
e ademokratikus, humanista, nemzeti és eurépai dnazonossagra nevelés elveinek alkalmazasa a
Nemzeti alaptanterv altal megfogalmazott fejlesztési feladatokkal 6sszhangban,
e atanuldk iranti felelésség, bizalom, szeretet és tapintat alkalmazasa,
e atanuldk aktivitasanak, alkotoképességének, érdeklédésének fenntartasa és fejlesztése,
e a tanulok Ontevékenységének, ifijisagi dnszervezédési formakba valé bekapcsolddasanak
tamogatasa, annak folyamatos fejlesztése,
e intellektualis igényesség, kulturalt, 0sztonzé kornyezet kialakitasa a pedagogiai tevékenység
soran,
e orientalo, motivald, aktivizalni képes, tevékenységkozpontu, segitd pedagdgiai modszerek
alkalmazasa,
e az alapvet erkdlcsi normak betartasa,
e a tanulok egyéni és életkori sajatossagainak, valamint a sajatos nevelési igényd tanuldk
szilkségleteinek figyelembe vétele, az egyéni banasmod alkalmazasa,



a sporttevékenységének segitése a kollégium sajatos eszkozeivel,

a nemzeti hagyomanyok, a nemzeti azonossagtudat, a nemzeti és etnikai hagyomanyok
apolasa, annak tiszteletben tartasa, fejlesztése,

a sajatos nevelési igényl és a migrans diakok integralt nevelésének megvaldsitasa,

a szUlékkel és a kapcsolodo iskolakkal, a kollégium kornyezetében levd tarsadalmi és civil
szervezetekkel vald konstruktiv egyittmiikodés.

egyenldé banasmod, esélyegyenléség biztositasa, az alkalmazott pedagogiai médszerekben,

ezek szem el6tt tartasa a fentiek tikrében.

1.2 Ertékeink

szemelyiségi - és szabadsagjog tiszteltben tartasa a kollégium minden tanuléjara, dolgozdjara,
egyenlé banasmad

eselyegyenldség

biztonsagos lakhatasi kornyezet,

demokratikus, humanista attit(id, igazsadgossag,
bszinteség, felelésségvallalas,

tolerancia, megértés, a masséag elfogadasa,

a tudas, miveltség, mint intellektualis értékek,
szabalyok betartasa,

a kollégiumi hagyomanyok tisztelete,
onképzes, onmivelés igénye,

tiszteleten alapulé kommunikéacio,

onelfogadas, realis énkép,

részvétel a kollégiumi kozéletben,

kovetkezetesseg, céltudatossag.

1.3 Céljaink

a realis énkép kialakitasanak segitése, az dnkritika és az egymas iranti pozitiv visszajelzés
elsajatitasa, kapcsolatok feltarasa,

kollégistak realis Onismeretre tegyenek szert, vagyis képesek legyenek szemlélni magukat,
legyenek tisztaban er6sségeikkel és gyengeségeikkel, ismerjek meg képességeiket és a
csoportban betoltott szerepuket,



ismerjék meg nemzeti értékeinket, hagyomanyainkat, az eurdpai hagyomanyokat és
orokségeket, ezen népek, nemzetek, etnikumok kultirajat, az egyetemes emberi civilizacid
legnagyobb hatasu eredményeit,

a szocialis készségek empétia, tolerancia, kooperacio, konfliktuskezelés, kommunikacios kultura
(vitakészség), szervezokeszség fejlesztése,

a kOzosségi egylttélés szabalyainak elsajatitasa, az egyén, a csoport, a tarsadalom
kélcsdnhatasanak megértetése, kiildnbdzd, etnikumok, vallasok, korosztélyok elfogadasa,

a mindennapi életben valé eligazodasra, tajékozdodasra, és onalld tevékenységekre orientalas,
a betegségek megel6zése, a testi és mentalis képességek folyamatos megérzése, az
egészséges és kulturalt életmodra vald torekvés belsd igényként vald megjelenésének a
kialakitasa, az életviteli szokasok tudatos felépitésének igényként valé megjelenése,

a kornyezettel valé harmonikus életvezetés belsd igényként torténd megjelenésének a
kialakitasa, elmélyitése, tudatositasa,

kérnyezettudatos magatartas és dontéshozatal készségének kifejlesztése a fenntarthato fejlodés
érdekében,

az egyéni izlés fejlesztése, a diakok érdeklédésének felkeltése a mialkotasok irant,
megismertetni a diakokat a magyar kultira és tudomany kiemelked6 eredményeivel.

a kortarsi és felnétt kdrnyezete iranti tolerans viselkedés kialakitasa.

1.4 Feladataink

1.4.1 A tanulas tanitasa

A kollégiumi nevelés feladata a didkok egyéni fejlodésének elGsegitése, a hatrannyal kiizdék

felzarkdztatésa, a gyermekek tehetségének kibontakoztatdsa. Nélkilozhetetlen az a neveldi szemlélet,

ami a tananyagkozpontu oktatasban nem tud megvaldsulni, hogy tanuldkat, és nem tanagyagot tanitunk.

Mindig a jelen helyzetbél kiindulva sziikséges a fejlesztés, ami megengedi az egyéni itemben torténd

novekedést.

Ennek érdekében a kollégium lehetdséget biztosit

az ismeretszerzesi,
a megismerési,
gondolkodasi képességek fejlesztésére,

valamint arra, hogy a tanulok megismerjék és elsajatitsak a helyes tanulasi modszereket.

Ezzel kivanjuk fejleszteni a kreativitast, erésiteni a tanuldsi motivumokat, az érdeklédét, a megismerés

és a felfedezés vagyat. Fontos, hogy a tanuldk elsajatitsak az informaciokeresés kiilonbozé formait a



kollégiumi, iskolai konyvtarban az egyéni fejlesztés elmélyitése érdekében, az informaciok
megtalalésanak célravezetd utjain keresztul.

A kollégium torekszik a tanulasi kudarcok okainak feltaraséra, azok kezelésére, a jo teljesitményhez
szilkséges helyes énkép, a pozitiv Onértékelés kialakitasara. Segiti a mindennapi feladatokra torténd
felkészulést.

Gondot kell forditunk arra, hogy az ismeretek elsajatitisa kdzben a tanulasra belsé igény ébredjen a
tanulokban, mindennapi életlik részévé valjon a tanulas. A tanulas tanitasa, az ismeretszerzést eléseqitd
beallitddasok kialakitasa hatassal lesz a tanulok egész feln6tt életére, és elésegiti helytallasukat a munka

vilagaban is.

1.4.2 Az erkolcsi nevelés

A kollégium feladaténak tekinti az alapvet6 erkolcsi normak megismertetését és elfogadtatasat, valamint
ezen normak beépulésének elésegitését a tanuldk mindennapi életébe, személyiségébe.

Torekszink arra, hogy az erkolcsi nevelés legyen életszer(i, készitsen fel az elkerilhetetlen érték-
konfliktusokra valamint azok kezelésére, segitsen valaszt talalni a tanuldk erkolcsi és életvezetési
kérdéseire, problémaira. A kollégiumi k6zosség élete, a kollégiumi nevel6tanarok példamutatésa segitse
eld a tanulok életében az olyan nélkulozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését, mint a
kételességtudat, a munka megbecsulése, a mértéktartas, az egylttérzés, a segitbkészség, a tisztelet és

a tisztesség, a tlrelem, a megértés, az elfogadas, az empatia, a szocialis érzékenység.

1.4.3 Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A kollégiumi nevelés soran el6segitjik nemzeti értékeink, népi kultrank értékeinek és hagyomanyainak
megismeréset.

A kollégiumi foglalkozasok keretében a diakok tanulmanyozzak a jeles magyar torténelmi személyiségek,
tudosok, feltalalok, mivészek, irok, kolték, sportolok munkassagat.

Figyelmet forditunk arra is, hogy elsajatitsdk azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és
kdzOsségi tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakéhely, a szlléfold, a haza és népei
megismerését, megbecsulését. A nevelési feladataink megvalositasa soran torekszink a kozosséghez
tartozas, a hazaszeretet érzésének kialakitasara.

(pl. oktober 23-i megemlékezés az emlékhelyeken: 301-es parcella, Kossuth tér, Széna tér, Corvin-kdz)

1.4.4 Allampolgarsagra, demokraciara nevelés
A kollegiumi nevelés segitséget nyujt a demokratikus jogallam jellemzéinek megismerésében, az abban
val6 allampolgari részvétel jelentéségének tudatositasaban.



A kollégium megteremti annak lehetdségét, hogy a tanulék megismerjék a fobb allampolgéri jogokat és
kotelezettségeket. A kdzugyekben vald aktiv részvétel megkivanja a kreativ, 6nallo kritikai gondolkodas,
az elemzbképesség és a vitakultura fejlesztését. A felelésség, az 6nallé cselekvés, a megbizhatdsag, a
kélcsonds elfogadas elsajatitdsanak folyamataban kiemelt szerepet és megfelelé teret kap a kollégiumi
diék-onkormanyzati rendszer.

A kollégiumi diak-onkormanyzati munkaja lehet6séget biztosit a tanuloknak azon tevékenységekre, ahol
gyakorolhatjak jogaikat és kotelezettségeiket, fejlesztik onkifejez0 képességeiket, és ezeket kifejezésre

tudjak juttatni a kozosségben.

1.4.5 Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A kollégiumon beluli kapcsolat - és tevékenységrendszer szervezésével, ismeretek nyujtasaval a nevelés
eldsegiti, hogy kialakuljanak az 6nismeret tapasztalati alapjai.

Segitiink, hogy képessé valjanak érzelmeik hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe torténd beleélés
képességének, az empatianak a kialakitasara, tovabb fejlesztésre, valamint a kolcsonos elfogadasra.

A megalapozott dnismeret hozzajarul a kulturalt egyéni és kozossegi élethez.

1.4.6 A csaladi életre nevelés

A csalad kiemelkedd jelent6ségu a fiatalok erkolcsi érzékének, szeretetkapcsolatainak, onismeretének,
testi és lelki egészségének alakitasaban. A kollégiumnak kitintetett feladata, a harmonikus csaladi mintak
kdzvetitése, csaladi kozosségek megbecsiilése. A csoportfoglalkozasok j6 lehetéséget adnak a fentiek
gyakorldsara bizalmas, elfogadd Iégkorben. Foglalkozunk a Nemzeti Alaptantervben meghatéarozott

szexualis nevelés kérdéseivel is.

1.4.7 A testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges eletmaddra nevelés hozzasegit az egeszséges testi €s lelki allapot dromteli megéléséhez.
A kollégiumi pedagogusok motivaljak és segitik a tanulokat a karos fliggéségekhez vezetd szokasok
kialakulasanak megel6zésében. Fontos, hogy a kollegium a diakok szdmara otthonos, egészséges,
kulturalt, esztétikus kdzeget biztositson, ahol a tanulok jol érzik magukat, és amely egyuttal fejleszti
izlésiiket, igényességuket. A lelki egészség apolasa, problémaik felismerése és a segitségnyuijtas, fontos

része a neveléi munkanak. A pedagogus sulyosabb esetekben igénybe veszi szakember segitsegeét is.

1.4.8 Felelésségvallalas masokeért, onkéntesség
A kollégiumi nevelés feladata a szocidlis érzékenység, segitd magatartas kialakitasa a tanuldkban. Onallo

tapasztalati uton ismerjék meg a hatrannyal él6k sajatos igényeit, élethelyzetét.



A nevelés soran megkeressuk azokat a lehetségeket, eszkozoket, melyekkel a didkjaink sokrétlien
ismerhetik meg a felelGsségvallalasnak ezt a teriletét. A gyerekeket segitjuk az onkéntesseg teruletinek

megismerésében, és szorgalmazzuk, azok sajat elhatarozason alapul6 gyakorlasat.

1.4.9 Fenntarthatésag, kérnyezettudatossag

Tanuldinkat a mindennapokban el6forduld helyzetekben ismertetjuk meg az ko - tudatos életvitellel,
cselekvési lehetdségekkel. Tudatositjuk a vilagban lejatsz6dd kedvezd és kedvezbtlen hatasokat, azok
kévetkezményeit. Felkészitjik éket a fenntarthatdsag fontossagara és lehetéségeikre a j6 dontéshozatal
érdekében. Felhasznaljuk a kinalkozo alkalmakat a fentiek bemutatasara, igy aktiv részesei lehetiink a
kalonbozd kornyezetvédelmi akcioknak, kiallitasoknak, kirandulasoknak. Tanul6ink bekapcsolodnak
kollegiumi  kornyezetben a szelektiv hulladékgydijtésbe, novények apolasaba, és kornyezetik

szépitésébe, a Fold heti projekthét programjaiba, feladataiba.

1.4.10 Palyaorientacio
A kollégiumnak - a tanulok életkorahoz igazodva és a lehetéségekhez képest atfogé képet kell nydjtania
a munka vilagarol.
Segitséget nyujtunk az iskolaval egylttmikodve:
e apalyavalasztashoz szikséges ismeretek keresésében,
e a pélyavalasztasi dokumentumokban valo tajékozddashoz,
o az allaskeresési technikak megismeréséhez.
Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket biztositunk szamukra szabadidében, melyek révén
kiprobalhatjak és fejleszthetik képességeiket.
A kollégium tanul6i szamara segiti a hivatasok megismerését, a palyavalasztast, valamint a tanul6 altal

valasztott életpalyara valo felkészUlést.

1.4.11 Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A kollégium segiti, hogy a tanuléik felismerjék sajat felelésségiiket az értékteremtd munkajukban, a
javakkal valo ésszer(i gazdalkodasban, a pénz vilagaban, a fogyasztas teriletén.

Fontos, hogy tudjak mérlegelni dontéseik kdzvetlen és kozvetett kovetkezményeit és kockazatat.
Torekszink arra, hogy a kollégistak realisan lassék anyagi lehetdségeiket, és igényeiket ezen belll
tartsak.

1.4.12 Médiatudatossagra nevelés
A diakokkal ismertetni kell a valésagos és a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés

megkulonboztetésének madjat. A csaladtol tavol €16, a kollégiumi keretek kdzott felnbtté valé fiatalok



szamara kulonosen fontos, hogy tisztaban legyenek a kapcsolattartas uj formainak jelentéségével és

veszélyeivel.

2. A tanulék életrendije, tanuldsa, szabadidd szervezésének pedagoégiai elvei

2.1 A tanulok életrendjének elvei

A tanulok kollégiumi életrendjének kialakitasa soran alkalmazkodunk a didkok iskolai tevékenységhez,
lehetbségek szerint a foglalkozasokat, az egyesiletben sportolé tanulok edzéseihez, mérkézéseikhez
igazitjuk. Pihenési idejlket, szabadidejiket rugalmasan kezeljuk. Fontosnak tartjuk, hogy a kollégistak
pontosan érkezzenek iskolajukba. Az egészséges életmddra nevelés a sportolok esetén kulonosen

fontos, hiszen sportteljesitménytiket is befolyasolja.

2.2 A tanuldk tanulasanak elvei
A kollégistak szamara nagy jelentbéségli az iskolai teljesitményik kollégiumi foglalkozasokon,
korrepetalasokon torténd segitése. Diakjaink jelentds részének a versenysportban elért eredmények
mellett magas szinvonalu a tanulmanyi munkaja is. Kollégiumunk célja a tanulmanyi munka segitése, a
tanulas szervezés egyéni maddjainak kialakitasa. Tudatositanunk kell, hogy a sikeres kozépiskolai
tanulmanyok biztonsagot adnak az életiik soran, hiszen a sportban elérheté eredmények, az azokra
alapozott jovét, sok — altaluk nem mindig befolyasolhato — tényez6 alakitja.
Munkank soran torekszunk kialakitani az alabbi képességeket:

e 0nall6 tanulas,

o tanulasi id6 hatékony beosztasa,

e céljaik pontos megfogalmazasa,

e mondanivaldjuk egyszeri, vilagos és Iényegre toré megfogaimazasa,

2.3 Foglalkozasok a kollégiumban
Heti rendszerességgel szervezink csoportos és egyéni foglalkozasokat.

2.3.1 Csoportvezet6i foglalkozasok

A tanév elején szervezett kollégiumi csoportok tagjainak életével kapcsolatos feladatok, tevékenységek,
esemenyek, problémak megbeszélése, értékelése. Elengedhetetlen, hogy a csoportok tagjai egymas
megismerésével kozosséget alkossanak.

2.3.2 Tanulast segito foglalkozasok

Céljaink elérése érdekében valtozatos formaban nyujtunk lehetdséget a fejleszté foglalkozasokra.
Rendszeresen szerveziink az iskolai felkészllést biztositd egyéni felzarkéztatd, képességfejlesztd,
tehetség-kibontakoztatd  foglalkozast, és csoportos, differencialt foglalkozast. ~Tematikus



csoportfoglalkozasokat tartunk az el§irt témakorokben és idokeretek kozott. Megismertetjuk a kollégiumi

hagyoményokat.

2.3 3 A tanuldk egyéni torédését biztosito foglalkozasok
Kollégiumunk mikodésének sajatossagai lehetGséget adnak arra, hogy véltozatos egyéni
foglalkozasokon, egyéni probléma megbeszéléseken kiséreljink meg megoldasi javaslatokat és

tanacsok adni tanitvanyainknak. Segitjuk kedvezé kozosségi magatartasuk kialakulasat.

2.3.4 Akollégiumi kozosségek szervezésével o6sszefiiggé foglalkozasok
Megszervezziik a kollégiumi Diakdnkormanyzatot, segitjiik munkajukat. A DOK évente két kdzgyilést
tart. Kollégiumi hagyomanyok szervezésében aktivan részt vallal (Ismerkedési est, Mikulas est,

Farsang)

2.3.5 Szabadidos foglalkozasok
A szabadidés foglalkozasok soran felhasznaljuk a févaros, a kerlilet és az iskola altal nyujtott
lehetOségeket. Vidékrél érkezé didkjaink szamara valtozatos és szinte kimerithetetlen lehetGségeket ad
a fovaros. Ezek jelentds része nem igényel anyagi raforditast.

e  kulturalis programok (szinhaz, film, képzémiivészet, természettudomanyos, egyéb ismeretszerzé

eléadasok, események),

o versenyeken valo részvétel,

e kreativ alkotomunka,

e klasszikus zenehallgatés,

e sportfoglalkozasok, konditermi foglalkozasok, jaték

o szlikebb kornyezet megismerése — IX. kertlet,

e muzeumi latogatasok, tarlatlatogatasok,

o fOvaros nevezetes és torténelmi helyeinek megismerése,

e jatékos idegen nyelvi gyakorlatok.

2.3.6 Szakkori foglalkozasok

A tanév munkajat meghatarozd munkatervinkben, figyelembe véve az aktualis létszamot és az el6z6
évek megvalosult programjait, az alabbi témakorok kozul valasztunk:

filmklub, gasztromania, térténelem, mivészettorténet, positivity tarsasjaték, kézmiveskedés, pingpong



2.4 A tanulok szabadidd szervezésének elvei

A szabadidé hasznos eltoltésének megszervezésekor tamaszkodunk tanuloink kezdeményezeésre,
szabadsagot és kotetlenséget biztositunk szamukra. Onkéntes, szabadon vélaszthaté szabadidds
foglalkozasokon vehetnek részt, aktualisan szervezddott kiscsoport keretei kozott. Ezzel fejlesztjik
onallésagukat, személyiségiiket és élményszer(, az életkori sajatossagaiknak megfeleld teveékenységre

késztetjuk bket.

2.5 A tanulok kotelezé részvétele a foglalkozasokon (hetente)

Kotelez6 foglalkozasokon valo részvétellel segitjlk az iskolai tanulményi munkat (tanulas, korrepetalas,
felzarkdztatés, tehetséggondozas). A szilenciumi tanuloidében kerll megszervezésre az évfolyam-
csoportoknak szervezett tematikus csoportfoglalkozas.

osszesen 12 dra (melybél 1 éra csoportos-tematikus)

kollégiumi csoportfoglalkozas: 1 6ra

szakkori foglalkozas: 1 6ra

3. A teljes korii egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok

3.1 Az egészségfejlesztés célja, elvei
A kozépiskolas éveiket kollégiumban t6lté diakjaink szamara az egészségfejlesztés soran kapott
ismeretek meghatarozdak lehetnek tovabbi életik alakitasa szempontjabol. A kollégiumi nevelés ezen
teriletének célja — az alapprogram teljesitésén tul — a csaladi kornyezet rossz beidegzddéseinek,
esetleges ismeretek hianyainak kompenzalasa a tanulok csaladi kotddésének tiszteletben tartasaval.
Célunk, hogy:
o alakuljon ki a tanulokban az egészséges életmod igénye,
e sajatitsak el a testi-lelki egészséget megdrz6 életviteli technikakat, mddszereket, a prevencio
lehetéségeit,
e legyenek tisztaban az egészséges taplalkozas fontossagaval,
o tartsak szem el6tt a testi higiénét, a rendszeres mozgas egészségét befolyasold hatasat,
e ismerjék meg a drog, az alkohol és a dohanyzas egészségkarositd hatasat,
e annak elérése, hogy ne csak a betegségek megelézésére forditsanak gondot, hanem az
egészséges allapotot értékként kezeljék, azt a holisztikus szemléletmdd részének tekintsék,
e megerdsiteni tanulinkban a balesetmentes kozlekedés szabalyait,
e ismerijek meg a kornyezetikben |év0 veszélyes anyagokat, és legyenek képesek a
veszélyhelyzetek elkerilésére,

e atarsadalmi szerepekhez vald pozitiv attitlid kialakitasa, felelés csaladi életre valo felkészités.



3.2 Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos tevékenységek, feladatok

Kollégiumunkban az egészséges életre nevelést, a ftesti, lelki egészség témakorét a
kornyezettudatossagra nevelés mellett, kiemelt fejlesztési teruletként kezeljik. Fontos nevelési
feladatunknak tartiuk, hogy kollégistéink elsajatitsak a helyes taplalkozasi kulturaval kapcsolatos
alapismereteket. Foglalkozasainkon (az alapprogram tematikus, évfolyamonkeénti négy-négy foglalkozasan
tul) a kollégistak megismerkednek a szervezet életfolyamatainak fenntartdséhoz, energiaigényének
fedezéséhez és a test felépitéséhez sziikséges tapanyagokkal. A tanuléinkban tudatositjuk, hogy a
taplalék 0sszetételének mindazt nyujtania kell, amire az emberi szervezetnek az élethez, a ndvekedéshez
és a j0 kozérzethez szliksége van. Az egészséges életmodhoz vald pozitiv hozzaallast és az egészséget,
mint értéket elfogadé magatartast leghatékonyabban a mar hagyomanyos, ,Egészséghét” projekthetlinkdn
kiemelten tudatositjuk. A kulénbzd feladatsorokbdl a kollégistak megismerhetik a leggyakoribb
taplalkozasi hibakat: a tulzott tapanyagfelvételt, a sok cukor, zsiradék, fehérje és s6 szervezetre gyakorolt
negativ hatasat. A modern technikai eszk6zok karos hatasaira is felhivjuk a figyelmuket. Jatékos mddon
iranyitjuk a diakok figyelmét a tudatos élelmiszervasarlasra, illetve az élelmiszerekben 1évd adalék és
szinezOanyagok egeszséegkarositd hatasara. A projektinkre minden tavasszal sor kertl. Modszereiben
a kollégistak érdeklédését felkeltd, mindenki szamara épitd jellegli csoportos tevékenységek,
vetélkedok kerllnek megszervezésre. Az egészséges ételek elkészitése és bemutatasa, a testmozgas
fontossaga komplex mddon a kollégistak testi — lelki egészségfejlédését segitik.

Az intézmény konditermében lehetbséget biztositunk fellgyelet mellett a szabadid6ben torténd
testmozgasra.

Napi szinten figyeljuk étkezési szokasaikat, segitiink a helyes étrend kialakitasaban.

A tarsas kapcsolatokban megélt feszilltségek feloldasat konfliktuskezeléssel, a napi stressz okozta
feszliltségek viselését relaxacios technikdk megismertetésével segitjik el6. Olyan tamogaté kornyezet

kialakitasara torekszlnk, amely hosszu tavon segiti a diakjaink egészségének megdrzését.

4. A tanulok fejlodését, tehetséggondozasat, felzarkdztatasat, palyavalasztasat, 6nallé
életkezdését eldsegité elvek

4.1 A felzarkéztatas elvei
o esélykilonbségek mérséklése (azonos feltételek biztositasa),
e 0Onall6 tanulasra, ismeretszerzésre nem képes tanulok feltérképezése,
e agyengén teljesités okainak feltarasa (akarat, motivacio hianya, képességek, csaladi hattér),
e azegyeni fejlesztési terv a tanuldk aktualis képességeihez, tudasszintjéhez igazodjon,
o specidlis felkészitd foglalkozasokon vald részvétel biztositasa (korrepetalasok),
e tudatos motivacio,

e naprakész informécio az iskolai teljesitésrdl,



tanulasi mddszerek helyes megvalasztasa, tanulési technikak elsajatittatasa,

id6keretek meghatarozasa,

gyakorlas, ismétlés hangsulyozasa,

a tanulasi és ismeretszerzési folyamat eredményességének folyamatos ellenérzése, annak
tapasztalatai alapjan a segitségnyujtas modositasa,

sikerélmény biztositasa.

4.2 Célunk

0sztondzni a tanuldkat, hogy az 6nall6 tanulas egyéni igényukké véljon,

megtanitani a tanulasi id6 hatékony beosztasat,

megertetni a tanuldkkal, hogy a tanulas nem oncélu tevékenyseg, hanem az jovébeni életuk,
munkaerd-piaci poziciojuk alakulasat meghatarozo tényezo,

megtanitani a tanuldknak céljaik pontos megfogalmazasat,

felhivni a figyelmUket arra, hogy a helyesen megvalasztott tanulasi koriilmények hatassal vannak
a hatékony tanulasukra,

koncentraciojuk és memariakészségilk fejlesztése,

megertetni a kollégistakkal, hogy mondanivalojukat egyszeriien, vilagosan és [ényegre torden kell
megfogalmazniuk,

a tanulok o0sztonzése arra, hogy a tanult ismereteket hasznositsak a mindennapi életben, a
kollegiumi kdrnyezetben,

a kollégista tanulja meg az uj ismereteket (kompetenciékat) a mar meglévd tudasrendszerébe
beilleszteni,

onallé tanulasahoz hatékonyan tudja hasznalni a rendelkezésére allo digitalis eszkdzoket,

programokat.

4.3 A tehetséggondozas elvei

a tanuldk erés oldalainak feltérképezése, fejlesztése,

a specialis képességek megkeresese,

egy adott tehetséges tanuld (tehetséggel dsszefiiggd) gyenge oldalainak kiegyenlitése,
hatékony tanuldi modszerek kialakitasa,

megfelelé érzelmi Iégkor kialakitasa,

kihozni a maximalis teljesitményt a gyerekekbdl,

terhelhetbség — regeneralddas biztositasa szabadidds tevékenységek révén



4.4 A tanuldk palyavalasztasat, 6nall6 életkezdését eldsegitd elvei

felismerni az dnismeret szerepét a helyes palyavalasztasban,

felismerni sajat képességeit, és kiprobalni azokat a valésagban,

sajat palyavalasztasi lehetéségeinek realis felmérése,

tudjon onalléan tajékozodni a palyavélasztasi dokumentumokban,

tudatosuljon benne, hogy élete soran tobbszor palyamédositasra kényszerilhet, ezért is van
jelentdsége a folyamatos tanulasnak, 6nképzésnek,

rendelkezzen megfelel6 ismeretekkel valasztott szakmajaval, hivatadsaval kapcsolatban,
munkaerd-piaci lehetGségeirdl, munkavallaloi szerepeérdl,

ismerje az allaskeresés folyamat, és technikait,

ismerje a munkavallal6 jogait, kotelességeit,

legyen felkészlilt az esetleges palyakorrekciokra,

ismerje az egész életen at tartd tanulas fogalmat, fontossagat,

5. A kollégiumi kozosségi élet fejlesztésének modszerei, eszkozei,
miivelddési és sportolasi tevékenység szervezésének elvei

5.1 A kollégiumi ko6zosségi élet fejlesztésének

5.1.1 Modszerei

meggydzés modszere,

tevékenység megszervezésének modszere,

a meggy6z6dés formalas kozvetlen mddszerei (eléadas, magyarazat, beszélgetés, a tanuldk
onallé elemzé munkaja),

kozvetett nevelési modszerek,

a nevelé személyes részvétele a kozosségi tevékenységben,

a pozitiv egyéni és csoportos mintak kiemelése a kozosség életébdl,

a kozvetett felvilagositas modszerei, a vita modszer,

kooperativ feladatok elvégzése.

5.1.2 Eszkozei

A nevel6 egyénisege, a szeretet, a megértés, a kovetkezetesség, az iranyitas, a jutalom, az

elmarasztalas, a jaték.



5.1.3 Miivel6dési és sportolasi tevékenység szervezésének elvei
Felhasznaljuk a

e mualkotasok megismertetését, a mivészi értékek iranti nyitottsag kialakitasat,

e miveészi tevékenysegekben valo részvételt,

a népi kultaréak megismertetését, befogadasat,

egészséges napirend kialakitasat,

a sportot, mint az egészség megérzés eszkozét.
6. A gyermek és ifjusagvédelem

6.1 Célja

A kollégium a tanuldk képzésével foglalkozo iskolakkal 6sszhangban végzi az ifjisagvédelmi munkat.
Elésegiti a tarsadalmi beilleszkedést a tarsadalmi szempontbdl fontos értékek, magatartasformak
kdzvetitésével. A kollégium segiti didkjai kiegyensulyozott fejlédését. Segitséget nyujt a pszichikai

terhelések egészséges viselésében.

6.2 Feladata
A kollégium alapfeladata, hogy megteremtse a feltételeket azon tanuldk szamara, akik lakéhelylikdn nem

tudjak érvényesiteni a tanulashoz, a szabad iskolavalasztashoz valo jogukat, vagy nem talalnak
tehetségiknek, érdeki6déstiknek megfeleld helyi képzési lehetbséget.
A kollégium felméri az Uj tanuldk szociokulturalis hatterét, veszélyeztetettségét (annak fokat),
személyiségi allapotat.
A gyermek - és ifjusagvédelmi szempontbdl veszélyeztetett tanulok esetében a kollégiumi csoportvezetd
nevelbtanar felveszi a kapcsolatot:

e atanulo iskolajaval (osztalyfénokével),

o aterlletileg illetékes gyermekvédelmi szakszolgalattal, vagy

e gyermekjoléti szolgalattal, vagy

e azilletékes gyamhivatal gyermek- és ifjlusagvédelmi csoportjaval.
Fontosnak tartjuk a gyermek- és ifjusagvédelem szempontjabdl veszélyeztetett tanuldink azonositasat és a
veszeélyeztetettség fokanak megallapitasat.
A feltéras utan a tovabbiakban is szakszerlien hasznaljuk a kiépitett jelzOrendszert a segitségnyuijtas
érdekében.
Prevencidés foglalkozésokat szervezink. Az altaldnos prevencios foglalkozasokat beépitjik a
csoportfoglalkozasok rendjébe. Blinmegel6zéssel kapcsolatos programok szervezésénél igénybe
vessziik a kerileti rendérkapitanysag segitségét. Az ifjusagvédelmi szakembereivel eddig is 6
munkakapcsolatban voltunk. Folyamatos kapcsolatot tartunk az iskolak osztalyféndkeivel, ifjusagvédelmi



feleloseivel, az iskolai védéndvel, iskolaorvossal, szil6kkel, gondvisel6kkel, a probléméak
megszuntetése érdekében. Az érintett tanulok szdméra specialis foglalkozésokat szervezink. Kollégiumunk
a szocidlisan és gyermek- és ifjusagvédelmi szempontbdl érintett didkok szamara csaladhelyettesit,
személyiségformald, nevelési értékeket kozvetitd funkciot is betolt. A hatranyos helyzetli tanuldok

segitésével, objektiv feltérképezésével tudjuk a fenti feladatokat hatékonyan ellatni.

7. A kollégium hagyomanyai, tovabbfejlesztése

Az iskolaval egybeszervezett kollégiumunk mindig is torekedett arra, hogy megteremtse hagyomanyait,
apolja azokat. Ez megadja sajatos arculatunkat is. Hagyomanydrzés, apolas tobb tertleten torténik,
egyrészt a tanuldk dntevékenységi formain keresztill a diakdnkormanyzat tamogatasaval, masrészt a
hagyomanyérzés megjelenik egyes nevelési tertleteken, valamint a kollégium szabadidds tevékenységeiben
is. Fontosnak tartjuk egyes nevelési terlletekhez kapcsoloddéan erésiteni nemzeti hagyomanyainkat,

azok megismeréset, apolasat.

7.1 Kollégiumi hagyomanyok

o Ujbekoltdzok ismerkedési estie

e Szobadekoracios verseny,

e Oszi, tavaszi népszokasok emlékezete

o Mikulas est, ajandékozas, jatékok,

e Cip6s doboz” karacsonyi akcio, ajandékok gydjtése a raszoruloknak,

e Karacsonyi Unnepkor: adventi bevezetés, karacsonyfa allitas, kozds Unnepi vacsora, teritési
verseny, k6zos kollégiumi karacsonyi misor a kollégium diékjainak eléadasaban.

o Latogatés Néprajzi Muzeumban, kézmiives foglalkozas (kell l1étszam esetén)

e Farsang, fank stités, jatékok,

o [Egészséghét: jatékos programok, versenyek, testmozgas, észséges ételek készitése:
Létszamtdl flggden kollégiumi csoportonként, vagy évfolyamonként: (eléétel, féétel, salata,
desszert),

e Fenntarthatosdg hete: (Fold hét): Oko-vetélkeddk, Oko-kézmiiveskedés (képzémivészeti
alkotasok), oko-filmklub,

e Szelektiv hulladékgyijtés, folyamatos.

e Megemlékezés nemzeti innepeinkrol.

o Szakkorok, amelyeket minden évben az igényeknek megfeleléen szervezink.



e Vitrines kiallitasok: megemlékezések a jeles napokrél, kiallitas szakkori munkakbdl, tablok,
dekoraciok készitése.
e Kollégiumi tanévzaras

A kollégium didkonkormanyzatanak segitsegével tanév elején alakitjuk, forméljuk hagyomanyainkat.

Ko6z0s elhatarozassal szerveziink Uj programokat, amelyek késébb hagyoménnyé valhatnak.

8. Az iskolaval, sziildvel, tanuldval valé kapcsolattartas és egylittmiikodés

8.1 Egyuttmiikodés szempontjai
Kollégium Szervezeti Mlikodési Szabélyzata, valamint a kollégiumunk hagyomanyai alapjan tanuldink
megismerése, fejlédése miatt nevelbtestiletink fontosnak tartja a szll6kkel val6 folyamatos
kapcsolattartast. A kapcsolatrendszerlnket az alabbi tartalmakkal megtoltott tobbszintli egyuttmikdodést
hatarozza meg:
e Kkolcsonos és rendszeres informacidcsere, tajékozddas a kozépiskola és a kollégium nevelési,
oktatasi feladatairdl,
e atanuldk személyiségfejlesztésének dsszehangolasa a csaladjukkal,
e egylttmikodes a csaladok és nevelbtanarok kozott a szocialis veszélyeztetettség és az életkori
sajatossagokbol eredd nehézségek leklzdésében,
o atehetséges, kiemelkedd képességl tanuldk tamogatasaban,
o Kkozos fellépés a nevelési célokban megfogalmazott erkélcsi normak elfogadtatasahoz,
e azegészséges életmdd, kulturalt viselkedés, a szabadidd hasznos eltoltésének kialakitasa,
e adevians magatartas megel6zese,
e sportoldink edzdivel torténé egyuttmikodes,
e egyuttmikodés az iskolaorvossal az egészséges életmddra vald nevelés, szlirGvizsgalatok
zOkkendémentes megvaldsitasa érdekében,

e egyuttmikodés a gyermekvédelemben dolgoz6 szakemberekkel.

8.2 Kollégistaink sziileivel, tanaraival valé kapcsolatunk

Intézményink honlapjan tajékozddni lehet a kollégiumrdl, a kollégiumi a jelentkezés médjardl, felvételi
eljaras rendjérél. Az iskolai nyilt napok alkalméaval a kollégium is nyitott az érdekl6dé csaladok szaméra.
Ezen alkalmakkor, valamint az iskolai beiratkozaskor az érdekl6dék megtekinthetik a kollégiumot.

A bekoltdzés napjan tanévnyitd kollégiumi szil6i értekezletet tartunk.

Az iskolai szlil6i értekezletek alkalmaval fogaddérat tartunk a kollégiumban.

November végén és majusban értékeljiik a kollégistak tanulméanyi és kdzdsségi munkajat, neveltségi
szintjlket. Errél, valamint az aktualis problémakrdl, feladatokrdl irasban, emailben tajékoztatjuk a

szuloket.



A kollégiumi hazirendet és magatartasi szabalyokat megszegé tanulok szlleit irasban és széban is
tajekoztatjuk, torekszunk a személyes kapcsolattartasra. Ha a tanulé érdeke megkivanja, behivjuk a
szulét megbeszélés céljabol.

A kollégiumi elektronikus levelezérendszeren keresztll folyamatos és kolcsonos a tajékoztatasi
lehetdség,

A csoportvezetd nevel6tanarok kapcsolatot tartanak a kollégistak osztalyfénokeivel, fejlédéstk érdekében
konzultalnak a szaktanarokkal. Szukség szerint tajékoztatjak a szll6t telefonon, elektronikus forméban és
irott levélben. Az intézményi adminisztracios rendszeren keresztiil (KRETA) a kollégistak tanulmanyi
eredményeirdl folyamatosan értestinek.

Kollégiumi nevelétanarok mindenkor részt vesznek az iskolai nevelési és osztalyozd értekezleteken,

valamint a félévi, év végi értekezleteken.

8.3 Digitalis Kollégium

A kollégium azon tul, hogy lakhatassal biztositja diakjainak a szabad iskolavalasztast, tdmogatja sajatos
kollegiumpedagogia modszereivel a diakok elémenetelét. A digitalis iskolai oktatas megjelenésével
parhuzamosan szilkségessé valt a kollégiumi pedagogia feladatok aktualizélasa a digitalis térben.
Kialakitasra kerllt a személyes kapcsolattartas melletti, online kapcsolattartas. A valos kollégiumi
kdzOsség a digitalis térben is megjelenik zart csoportként. Ezéltal az informacié kdzlés Iényegesen
hatékonyabbé valik. Kollégistaink egyéni kotelezettségei olyan sokrétliek, ami elkerilhetetlenné teszi az
online kommunikéaciot. A csoportos foglalkozasokra (tematikus, szakkori) és egyéb kozosségi alkalmakra
torténd felhivasok, meghivok megjelennek a digitalis kollégiumban. A tematikus tartalmak digitalis
megjelenése lehetdséget biztosit az igazolt tavollevéknek (sportolok) az online részvételre. A tanuldk
digitalis kompetenciaja, online térben torténé etikai szabalyok alkalmazasa a napi online

kommunikacidval is fejlédik.

9. Az egészség- és kornyezeti nevelés elvei

9.1 A nevelés elvei

A kollégium a tevékenysége soran torekszik arra, hogy kialakitsa a tanulokban az egészséges életvitel
képességét. Ennek soran fejleszti a segitékészséget, az empatikus magatartast a beteg, sériilt és
fogyatékkal él6 tarsaik (emberek) irant. Felkésziti a veszélyhelyzetek egyéni és kdzosségi szintli
megelbzésére, kezelésére.

A csaladi életre nevelés kapcsan, esetenként annak pétlasa vagy kiegészitésekent, tudatositja

feleldsségliket a parvalasztas és szexualitas, valamint az anyai hivatas terén.



9.2 Nevelés célja

A kollégiumra nagy feladat és felel6sség harul a felnovekvé nemzedékek egészséges életmodra valo
nevelésében. Feladatunknak tekintjiik, hogy 6sszes tevékenységi rendszertinkkel szolgaljuk a kollégistak
egeszséges testi, lelki és szocialis fejlodését. Szemelyi és targyi kornyezetiinkkel segitjuk azoknak a pozitiv
beallitddasoknak, magatartdsoknak és szokasoknak a kialakulasat, amelyek a kollégistak egészséges
életvitellel kapcsolatos szemléletét és magatartasat fejlesztik. A kollégium belsd, harmonikus
kornyezete, a folyosokon elhelyezett z6ld novényzet, a tisztasag mind-mind motivalo tényezoként szolgalja
a fenti szemlélet és magatartas kialakulasat. Nevelési folyamatunkban igyekszink felkésziteni kollégistainkat
arra, hogy megtalaljak helyiket a tarsadalomban, hivatasukat a munka vilagaban, és egészséges

életszemlélettel, szabadon alakitsék sorsukat, maguk és szlikebb — tagabb k6z0sséguk javara.

10. Kompetenciak fejlesztése

A kollégiumi nevelés lehetbségein belll az elvarasoknak megfelelé kompetenciak, készségek,
képességek fejlesztésére torekszlnk, kiemelten a tanulasi folyamatban. Segitlink a kdvetelményeknek
megfeleld készségek, attitidok elsajatitasaban. A tanulok személyes és tarsas kompetenciéit 9-10.

évfolyamon alkalmas mddszerekkel mérjuk.

10.1 A fejlesztés helyszinei a kollégiumban
e csoportos foglalkozasok
e egyeni foglalkozasok
e szakkorok
e  kulturdlis események

e anapi tevékenység terlletei

10.2. Kompetencia teriiletek

KOMPETENCAK (2020 NAT) FEJLESZTES

alapvetd készségek

. . - tanulasi stilusok

A tanulas kompetenciai - tanulasi stratégiak

belsé motivacio az uj szerzésére
IKT- technol6giak

A mindennapi életben tdrekedni a helyes nyelvhasznalatra
helyes nyelvhasznalat a tarsas érintkezésben.

A tanult kompetenciak alkalmazésa a koz6sségi életben.
Kommunikaciés kompetenciak: Lexikalis, funkcionalis, szovegalkotasi ismeretek bovitése
szbbeliség

irésbeli munkaképi informéacio feldolgozas
informaciokezelés

anyanyelvi és idegen nyelvi




- forraskezelés
- kommunikacioértékelés

Digitalis kompetenciak Az IKT technol6giék etikus hasznalata a tarsas
kapcsolatokban és a tanulasi folyamat soran

Alapveté fogalmak, ismeretek, elsajatitdsanak gyakorlasa

- problémamegoldas
Matematikai gondolkodési kompetencia - kitikus gondolkodas
- rendszerezés

- lényegkiemelés

- emlékezet

- oksagi gondolkodas

SZEMELYES:
- Onismeret, 6nértékelés, onbizalom
- Motivacio, optimizmus, teljesitményvagy
- Lelkiismeretesség, kitartas
Személyes és tarsas kapcsolati komp. - KezdemenyezOkészség, kreativitas
TARSAS:
- Empatia, sokféleség elfogadasa
- Egylttmlkodés
- Konfliktuskezelés
- Kommunikacié

- egyetemes kulturalis érokség tudatositasa
- nyitottsag

Kreativitas, 6nkifejezés, kult. tudatosséag - érdeklodés

- beilleszkedés a kdzOsségbe

- demokratikus jogok gyakorlasa

- kézbsségi tevékenységek

R . . - tervezés, szervezés, feladat megosztas
Munkavallaldi, vallalkozo6i kompetencia - kommunikaci6

- itéloképesség




HELYI PROGRAM

1. Tematikus foglalkozasok

1.1 Kotelez6 oraszamok

TEMAKOR/EVFOLYAM 9. 10. 1. 12. 13-14.
A tanulds tanitasa 3 2 2 2 1
Az erkolcsi nevelés 2 2 2 1 1
Nemzeti ontudgt, hazafias 9 2 9 1 1
’ nevelés
AIIampoIgarsagra,’demokramara 9 9 9 1 1
nevelés
Az dnismeret és a tarsas kultdra
) . 1 1 1 1 1
fejlesztése
A csaladi életre nevelés 1 2 2 3 3
Testi és lelki egészségre nevelés 2 2 2 2 2
Feleléss.(_égvéllalés 'mésokért, 9 9 9 1 1
onkéntesség
"Fenntarthatosag,’ 2 9 9 2 2
kornyezettudatossag
Pélyaorientaci6 2 2 2 2 2
Gazdasagi és pénziigyi nevelés 2 2 2 3 3
Médiatudatossagra nevelés 1 1 1 1 1
Osszesen 22 22 22 20 20

1.2 Tematikus témakorok

1.2.1 A tanulas tanitasa

A tanulas tanitasa soran az eltérd ismeretekkel a kollégiumba érkezé tanuldkat hozzasegithetjik a helyes,

eredményes tanulasi szokasok kialakitasahoz. Ezzel hozzajarulhat a kollégium az eredményes iskolai

befejezéshez.

Fejlesztési kovetelmények.

Sajétitsa el és legyen képes alkalmazni a hatékony tanulési technikékat.

A tanul6 - pedagbgus segitségével - legyen képes a szaméra legalkalmasabb
maodszereket kivalasztani.

Tudjon szelektalni a megszerzett ismeretek, informaciok kozott.

Alkalmazza a tanulast segitd hagyomanyos és modern eszkdzOket, hasznalja a
kényvtarat, és a feladatai megoldasahoz megfeleléen tudja kivalasztani a szikséges
szakirodalmakat.

Legyen képes értelmezni, rendszerezni a megszerzett ismereteket.



Evfolyam Téma Tartalom Cel Kompetencia
- Az elemi tanulasi | Atanulasi szokdsok | - A tanuldk ismerjék az
technikak megismerése elfogadott tanulasi
medismerése: - A tanulasi technikakat, alakitsanak ki
helges tanulééi maodszerek eredményes tanulasi - Anyanyelvi
szoykésok megismerése szokasokat kommunikécio
9 -~ A hatékon - A megismert - A tanuldk ismerjék az - Hatékony, 6nallo
3 ().ra) tanulasi mézszerek szokasok, technikak elfogadott tanulasi tanulas
megismerése osszehasonlitasa a mddszereket - Szocialis és
) Agt]echnikék &s jelenlegi szokasokkal, | - Legyenek képesek az allampolgari
modszerek valtoztatasok a eredményes tanulasuk kompetencia
eavénre szabott kbzOsségben tanulas | érdekében szokasaik
ki%}élasztésa hatékonysaga megvaltoztatasara, tanulasi
érdekében kudarcaik felszdmoléaséara
- Atanulasi stilusok | - A sajat tanulasi stilus
. . felmérése, elemzése, ) .
megismerése, L - A hatékony tanulashoz .
A javitasa az .y - Anyanyelvi
egyénre szabott . . szilkséges tapasztalatok o
. eredményesség X e kommunikacio:
10. alkalmazésa - . bbvitése . Y
. L érdekében - C - Hatékony, 6nallé
(2 6ra) - A tanulasi . . - Az egyéni tanulasi stilus .
"y - A tanulasi stratégia A o tanulas
stratégiak a . . kialakitasahoz szlkséges C
e jelentésége az . ) - Digitalis
tanulasi 4me 4 ismeret megszerzése
folyamatban eredmenyes tanulas
érdekében
- Ismeretek -RendszerezO elvek | o iaiitcak o 65 hatékonyan | - Hatékony, 6néllo
. . és kilénbdzOsége a . o s . -
értelmezése, NS alkalmazzak a real- és human | tanulas:
. human- és reéltargyak | .. B . .
1 rendszerezése a - targyak rendszerez0 elveit - Anyanyelvi
. kllonbozd : - Ismerjék, és a napi tanulasi | - Digitalis
(2 6ra) - A figyelem J P g
tantargyakban gye .. | folyamatban hasznéljak a - Idegen nyelvi
. fontossaga a tanulasi . . . s S
- A figyelem folvamatban. a figyelem fejlesztés, erbsités kommunikacio
fejlesztés modjai yamarban, , technikait - Matematikai
fejlesztés mddszerei
- Ismerjék a rendszerezés
- A measzerzett - Akovetelmények, a | elveit, technikait, legyenek
. g megszerzett képesek a hatékony . Y
ismeretek . R - Hatékony, 6nallo
, ismeretek, tanult alkalmazasara, irasbeli és ;
rendszerezése . i . tanulas
12. . maddszerek kapcsolata | szdbeli megfogalmazasara - -
. - Ismerjen 0o . - Tanulasi stratégiak
(2 6ra) R - Mit, mikor, honnan, - Tudatosan, etikusan .
széleskor( -y s W - Anyanyelvi
. - hogyan kérdésre a hasznéljak a konyvtar és N
ismeretszerzési . . . . kommunikéacio
lehetbségeket valas,zoIk keresése a mterrllet,nyuﬁotta
tanulési folyamatban | lehet6ségeket az
ismeretszerzés folyamataban
o o - Legyen kepes felmerni - Hatékony, &nal
13. 14 - Onismeret és :Az onmuyeles, egyeéni .tuIaJdonsagal_.esi . tanulas
oy hatékony tanulas onismeret jelentdsége | tanulasi modszerei kdzotti .
(1 6ra) L . - Anyanyelvi
kapcsolata a tanulasi folyamatban | kapcsolatot a hatékonyabb N
. . kommunikacio
tanulas érdekében

Médszerek: nevelSi munka, egyéni és csoportos feladatok, kérdéivek, gyakorlas.
Eszkozok: hagyomanyos eszkdzok (kdnyvek), elektronikus eszkzok (CD, internet), tesztek.

1.2.2. Az erkolcsi nevelés

A kollégium feladata a tanuldkkal megismertetni, kiegésziteni meglévé ismereteiket az alapvetd erkélcsi




normakrol. Gondoskodik, hogy ez a normarendszer beépiljon a mindennapjaikba, a személyiséguk

részéve valjon.

Fejlesztési kovetelmények:

e Lassa be az erkolcsi felelésség fontossagat.
o Gyakorlati és iskolai tapasztalatai, ismeretei révén ismerje fel a morélis helytéllas jelentdségeét.
o Képes legyen megfeleld erkolcsi valasztasokra

Evfolyam Téma Tartalom Cel Kompetencia
- Ki az ember? Miért
vagyunk a Foldon?
Mi teszi ,emberivé” az
embert? - A tanulék tudjanak
Az allati és emberi 6sszehasonlitast tenni az
- Az emberi természet emberi és allati természet
természet dsszehasonlitasa kozott
jellemzéinek - Mi az erkolcsi ,jo" és | - A tanulok ismerjek azokata | kommunikacis
9. megismerése mi a ,rossz"? Mi a tulajdonségokat, amelyek - s7emélves és tarsas
(2 6ra) - Az ember lelkiismeret? ,emberivé” teszik az embert ] inteIIektyuéIis
bemutatasa, mit | Mindenkinek van - A tanuldk ismerjék meg az
értékeld ény. lelkiismerete? alapvet6 erkélcsi normakat
- Erények, jellem. | Mi a kilonbség: - A tanulok ismerjék fel az
lelkiismeret-furdalas és | erkélcs jellemformald
haborgas kozott? szerepét
Személyes
tapasztalatok
megosztasa.
- A jora és rosszra vald
Azerkdicsl | Lalam egyarant - Atanulok ismerjék fel, hogy
cselekedet A6 tudasa .nem szabadsaguk valasztani az
feltételinek a5 tovasgel, | ETKOIOSIJOL (normék)
meghatarozasa J , © | - Atanuldk képesek legyenek G
. Szabadsagunk: RN . - kommunikécids
10. - Szabadséag és . erkolcsi célkitlizést hozni . o
. ~ valaszthatunk. . o - intellektualis
(2 6ra) erkolcs o - A tanulok tapasztaljak meg, | . o
- . Déntésiink tettekben N személyes és tarsas
értelmezése, a valésul meg hogy dontésukeért
szabadséag r ' felelésséggel tartoznak
- - Vitara alkalmas o
hatérai erkélesi dilemma - A tanulok képesek legyenek
eléterjesztése, maid allitasaikat indokolni, érvelni
vitainditas.
_ A . - A tanulok
érskéT:;egzzfetet h;;lg:kep erkolcsi dilemmahelyzetben készek
&s erkE)’Ics - Miért legyek én legyenek az erkolcsi érték
- Az eika fisztességes? fe,liStre]:r(laurIez')s[(eIieészek legyenek
1. megalapozasa, Miért ne legyek indokolni. a f tgy .
(2 6ra) fogalma tisztességes? ?;(:l?tl')?cs%sc; gll’e?vi ’EZIZ es5eges
- Erkolcsi érvek Racionalis itéletalkotas, | . lentéséadt k lataikb intellektuali
ismerete (Miért érvelések az erkdlcsi e e’ntoseget apeso a,tal an | -inte © tua o
leavek én dontés - Készek legyenek mas - személyes és tarsas
tisgzs’:essé es?) meqalanozasard vélemények tiszteletben - kommunikéacios
ges: galap ' tartdsara, meghallgatasara




Evfolyam Téma Tartalom Cel Kompetencia
Vitara alkalmas erkélcsi
dilemma.
- Alkalmazott
etikg Az erkdlcs kapcsolata a | - Onallé llasfoglalas
Erkdlcsi helytallas s . o e - intellektualis
12. . ) csaladi élettel, joggal, | véleményalkotas Ervelés, . .
. a mindennapi . . . . - személyes és tarsas
(1 6ra) . gazdasaggal és a indoklas S
életben. o . . - kommunikéacios
; . politikaval - Tudatos valasztas
- Allapotbeli
kotelességeink
13-14. - GIo"bah’s -Mia teendolg egy -Tarsadalmi - |ntelle!<tual|§ ’
. felelésség embernek az 6kologia PR - személyes és tarsas
(1 6ra) e \ felelésségvallalas b
kérdései terén? - kommunikécids

Médszerek: Megbeszélés, szituacids jatékok, esettanulmanyok elemzése, bemutatok, eléadasok

Eszkozok: Hagyomanyos és elektronikus eszkdzok, dokumentumok, film részletek

1.2.3. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A nemzeti hovatartozas fontos eleme a hagyomanyok ismerete és tisztelete. A kollégiumi foglalkozasok

soran torekszunk a multunk minél szélesebb kor(i megismertetésére. Az Eurdpai Unid tagjaként is

elsésorban magyar ontudattal rendelkezzenek, vallaljak buszkén magyarsagukat.

Fejlesztési kovetelmények:

e Ismerje fel a kzosségi 6sszetartozast megalapozo kozos értékeket.
e Tudatosuljon a k6zosséghez tartozas, a hazaszeretet fontossaga.
¢ Valjon nyitotta mas népek kulturaja irant.
e |smerje orszagunk €s a magyarsag nemzeti szimbolumait.
e Ismerje a magyar tudomany, kultura és sport kiemelked6 személyiségeit.
e Legyen kellé ismerete a telepulés kulturtorténetérdl, hagyomanyairol.
Evfolyam Téma Tartalom cal Kompetencia
- A IX. kerilet értékeinek
- Ferencvaros megismerésével a - személyes és
9 - Sz(ikebb épitészeti, irodalmi kbzOsseghez tartozas allampolgéri
. kornyezeti értékek | értékei, sport multja elmélyitése - anyanyelvi
(2 ora) : . . 9 e e e
megismerése - Helyi telepulés - Sajat teleptilésének - esztétikai, miivészeti
bemutatasa megismerésével tudatosuljon | - egyetemes, kulturalis
annak értéke, fontossaga




Evfolyam Téma Tartalom Cel Kompetencia
- A magyar népi
- A magyar nép kalendarium - A magyar népi kultura és - anvanvelvi
hagyomanyai az - Az innepkorok és az | hagyomany intézményesitett | di )iltélii
évszakok ezekhez kapcsolddo 6rz6inek megismerése 9 L
10. Y " Cix . . - gondolkodasi
. korforgasaban elfeledett és €16 - Tudatosuljon benntk, hogy N
(2 6ra) ) . ) - - személykozi és
- A magyar népszokasok a lakdhely népi intellektudlis
néphagyomany - A tanulok hagyomanyainak megtarto - esztétikai-miivészet
téli innepkadre lakéhelylkén még él6 | ereje: a k6zdsség.
népszokasai
- Az orszag, allam,
nemzet fogalma. Mi a
I;glzoér;t)’ys égafogalmak | Tudatosuljon a kdzosséghez
) tartozas, a hazaszeretet - anyanyelvi
- Magyarok a A
. fontossaga. - digitalis
szomszédos . ia L
. . - Ismerje fel a koz6sséghez - gondolkodasi
1. - Orszdg —haza- | orszagokban . ] e
. o . tartozast megalapozd - szemeélykozi és
(2 6ra) nemzet Mit jelent szamukra a % oos . L
- kdzosségi értékeket. intellektualis
haza, a patriotizmus? . otz
R, - - Ismerje a nemzettudat - egyuttélési
Ki a ,vilagpolgar’? < DitBKOVel  vel P .
Ki a magyar? Eplltt(’) ov;zlt (nem;etl nyelv, - tudasszerz6
Mit jelent szamunkra a ultdra, hagyomany)
szuléfold, az
anyanyelv?
- Nemzetiség fogalma. | - Ismerjék fel, tudatosuljon
Népkozosséeg bennik a magyarorszagi - anvanveli
nemzettudata. nemzetiségeken keresztil az | - szgmé); Kozi
- A hazai Nemzettudat egyuvé tartozas. interkultuyrélis -
12. - épitékovei: nemzeti - Térténelmiinkdn keresztl o
. nemzetiségek . . . . szocialis
(1 6ra) nyelv, kultira, ismerjék azokat a hires cavittélési
hagyomany nemzetiségi magyarokat akik | t%ésszerzé
Az 1993-as térténelmiink, tudomanyos, - tudést feltard
nemzetiségi torvény, sport sikereinket
kisebbségi valasztasok | gazdagitottak.
- Lehetéségek, . . , ,
. X Ismerjék a z unids - személyes és
Kotelessegek, allampolgéri jogokat allampolgéri
13.-14. | - Az Eurpai Uni6 | jogharmonizacios Lampoigari jogokat, polgarl
. . . : kotelességeket, a - anyanyelvi
(1 6ra) polgara terliletek: sport, AR . e
- . magyarorszagi tanacsado - esztétikai, miivészeti
pénziigy, dolgozdk . o
védelme stb szolgalatot - egyetemes, kulturalis

Modszerek: Kerlleti, varosi sétak, fontos emlékhelyek felkeresése, torténelmi, épitészeti értékek

felfedezése. Egyéni munka, beszamolok, el6adasok, nemzeti nnepeinken a fontos emlékhelyek

felkeresése, dramatikus jaték

Eszkozok: Hagyomanyos és elektronikai eszkdzok, dokumentumok, vitrines kiallitasok, tablok készitése

(ruhdk, himzések), filmek.




1.2.4 Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

A kollégiumi élet fontos szintere a tanuldi jogok és kotelességek gyakorlasanak. Fontos, hogy
megtanuljak, minden dontési helyzetben a felelés magatartas formait. Az egyittélés a kollégiumban

alapvet6 szabalyokra tanitja meg diakjainkat, mint tolerancia, a kirekesztés elutasitasa, az

egyuttmikodeés, kompromisszumok keresése.

Fejlesztési kovetelmények.

Ismerje a demokratikus allam mikddésének fébb elemeit (valasztasi rendszer, helyi

onkormanyzatok, tdrvényhozas, kormany, igazsagszolgaltatas, fegyveres testiletek stb.).

Legyen tisztaban a jog szerepével a tarsadalmi életben.

Ertse meg az allampolgar és a tarsadalom egyiittm(ikddésének fontossagat az egyéni és

tarsadalmi célok elérése érdekében.

Képes legyen belatni a kollégiumi diak-onkorményzat jelentéségét a kotelezettségek és a

jogok gyakorlasa soran.

Evfolyam Téma Tartalom cal Kompetencia
- A demokracia - Ismerjék a demokracia,
- A demokratikus oqallamisa fo,almai jogallamisag legfontosabb - anvanvelvi
jogéllam jellemz&i 109 ag 1og " | fogalmait, az yanyeml |
A . . | allampolgarsag A laarsaqaal i4r6 kommunikéacio
(2 6ra) - A MAgyarorszagl | yemokratikus dllampoigarsaggal jaro - szocialis és
demokratikus intézmé q jogokat, kotelességeket Al \gari
intézmények és niezmenyrenaszer - Tudjak a magyar jogéllam dlampogan
. felépitése hazankban, PR T - esztétikai-mUvészeti:
feladataik avok feladatai intézményeinek felépitését,
azok legfontosabb feladatait
- Fogalmak: politika,
partok, érdekcsoportok.
Feladataik a - Legyenek tisztdban a
- Jogok demokratikus allam | ok
kitelességek — | felépitésében, ) politika partok, .
szabadsag felelésségtik rdekesoportok politikai - anyanyelvi
10 viszonva sziikebb | - Foaalomismeret: jelentéségével, feladataival kommunikacié
26 | & tég;’bb norrga czably, - Afelelds allampolgari - szocidlis és
kornyezetben szokéé erkélcs, illem magatartas megismercse, a | allampolgari
- Allam és egyén | biintet é’s szociélizécié') torvénytisztelet jelentdsége, - esztétikai-mivészeti:
kapcsolata kortarsi csoport, lee(zetzéebfnaz allam és egyén
hatasuk a késdbbi
életlikre. Egyéni
feleldsség a tetteinkeért.




- Fogalmak: politika, L K tisztab
partok, érdekcsoportok. | - —o9vone tisztaban a
Fela de;taik 4 klonbozé politikai partok,
” demokratikus allam érdekcsoportok poIitikai. - anyanyelvi
- Politika és egyén felépitésében jelentéségével, feladataival kommunikacid
1. kapcsolata feIeI%ssé ik ’ - Ismerjék a demokratikus - s70cidlis és
bra - Demokratikus L magatartas legfontosa . o
(2 ora) Demokratk - Ma anegrdek tartas legfontosabb allampolgéri
magatartas kézé?dek kéz,rend JellemzGit, legyen képes - esztztilgai-m(jvészeti'
k('jzhatalo’m ’ hatékony egytttmiikodésre '
magénijgye,k Kkbziigyek sziikebb kdrnyezetében a
és ezek kaposolata célok elérésében
- A nép és hatalom | ek Vi
viszonya, valasztasi - Smerjek amagyar - anyanyel!
12 - Részvétel en dszer, valasztasok rendszerét, - szocialis és
. .o f L jogaikat a rendszerben. allampolgari
(1 6ra) kdziigyekben valaszthatdsag. L K ke K 3 iogaikkal étikai-mivészet
Valasztasi kampany, a egyenek kepesek a jogaikkal | - esztetikai-miiveszeti
vélasztasok utan : cselekvé modon élni. - személyes, tarsas
A s - Ismerje a magyar allam
kaA ig?arpoakma' kapcsolatainak formait mas - anvanvelvi
kﬂﬁ(é viseléteink ezek allamokkal, azok felépitését - szc)),ciéxllis és
13-14. - Kilpolitika, fela d:tai ' - Ismerje a nemzetk6zi Allampolaari
(téra) | kiiképviseletek | 200 egy(ittmikodés formait, az _esztztifai_mﬁvészeti
szerzGdések Eurgpai Unio tagsagaval jaro - személyes, tarsa
\Otelezetis ,ek jogokat, kotelességeket, yes,
9 kételezettségeket

Médszerek: beszélgetés, helyzetgyakorlat, vita, elemzések, egyéni felkésziilés, érvelés, esettanulmany

Eszkozok: konyvek, cikkek, napi események, filmrészletek, alkotmany, torvények, elektronikus eszkdzok

1.2.5 Az onismeret és a tarsas kulttra fejlesztése

A kollégiumi élet segitséget nyUjt a tanuldk realis Onismeretének kialakitasahoz. A diakok

onértékelésének megalapozasaban a kollégiumunkhoz tartozés nagy jelentdséggel bir. Hozzajarul a

kdzOsségi élet kialakitasahoz.

Fejlesztések, kovetelmények.

Ismerje  meg

az emberi

személyiségvonasokat.
Legyen tudataban, hogy a gondosan kivalasztott és mély emberi kapcsolatok mennyire
értékesek az emberi egyuttélésben.
Eletkoranak megfelelé valasztékossaggal legyen képes a tarsas kommunikaciora.

Alakuljon ki a tanuléban a valasztasi lehetéségek felismerésének képessége, és dontési
helyzetekben legyen képes e lehetéségeket mérlegelni.
Valjék természetessé benne a masik ember személyiségének tisztelete és megértése, a
helyes 6nismeret kialakitdsa, dhmaga felvéllalasa

kapcsolatok

létrejottét  elbseqito,

illetve

gatlo




Evfolyam Téma Tartalom Cel Kompetencia
- Az ember, mint |, Azemberi
. tulajdonsagskala
szemely olenité laénviikke val 4t Wi
9 - Onismeret megjelenitése - Igénykkeé valjon sajat -anyanyelvi
(1 ().ra) 6nkén. énk é’ - A testiink, lelkink, és | személyiségik megismerése. | - kommunikacios
) Emgéri P viszonya a - Novekedjenek 6nismeretben | - személyes és tarsas
. . kérnyezethez
jellemvonasok . o
- A jellem és Osszetevoi
- Viszonyulasaink:
EN - TE,
EN-AZ,
EN-O - :
Személyes kapcsolatok | Ismerjék fel, hogy minden
- Személyes e ember személy (nem dolog)
én-te” viszonylatban L . .
10 kapcsolatok ,t’u dnak kialakdlni - Megértsék, hogy az emberi | - anyanyelvi
(1 ér.a) mindsége - Személves meéltdsag személy voltunkbdl | - kommunikacios
-A kommunikéacio ka csola%laink fakad - személyes és tarsas
jelentésége be?nutatésa I - Alakuljon ki az igényes
sz[]l(j-gyerekp féstvéri kommunikaciora val6 készség
barati, parkapcsolat,
munkatarsi, tanar-diak,
iskolatarsi
k;—aézglsatok - llemszabalyok régen | - Realis onismeret kialakulasa
'eIIF()a mz6i ésma - Onmagunk elfogadasa - anyanyelvi
1. J A kulturalt - Kortarscsoportok - Empatia és készség masok | - kommunikacios
6ra Py - Generacios elfogadasara - személyes és tarsas
(1 ora) tarsasagi élet G AciC lfogadasa olyes es ta
kézéssg i éle’t kulonbségek - Tisztelet minden személy - digitalis
>S€9 - Protokoll irant
szabalyai
- Példaképek a
magyarsag
torténelmében,
- Pozitiv énkép Mértéktartas, - g
kialakitasa egylittérzés, - Alanuiok ismerjekfela .
12 tapasztalatokra seqitdkészség kapcsolataikat segité és gatlé | - anyanyelvi
(1 ()r.a) épitve fontossaga az ember magatartasformakat - kommunikéacios
A tudds kancsolatokban - Képesek legyenek célokat - személyes és tarsas
A ucds P pan kitiizni
jelentésége ,Aranyszabaly”:
Amit magadnak
kivansz, azt tedd
masnak is.
Tanult és elfogadott
- Tarsas értékek - Képesek leavenek a - anyanyelvi
13. -14. kommunikacio Reflexio a kollégiumi | pesek fegyen : - kommunikécids
. Py e ehetéségeket felismerni, ] . Y
(1 6ra) Célok életvitelre mérleqelni és valasztani személyes és tarsas
megfogalmazésa | Miben szeretnék g - intellektualis
ndvekedni?

Moédszerek: A mindennapokbdl vett példak elemzése, érvek, ellenérvek, meggy6zés, a kulturalt
kommunikacié elsajatitasa.
Eszkozok: Konyvek, elektronikus adathordozdk, esettanulmanyok, kérdéivek




1.2.6 A csaladi életre nevelés

A csaladtol tavol a kollégiumi nevelés soran tudatositjuk a csalad fontossagat, a csaladon betoltott

szereppel jaro felelésséget. A parkapcsolatok kialakitdsaban a kolcsonds tisztelet, megértés és

felelésség fontossagat.

Fejlesztési kovetelmények:

Ismerjék a kulonféle szerepeket és szabalyokat a csaladban.
Tudatosulion a csaladalapités, csaladtervezés, a
felelésségvallalas fontossaga.

Ismerjék meg a helyes szexudlis kultura jellemzéit és kialakitasanak jelentdségét a
parkapcsolatokban.

helyes parkapcsolat és

Evfolyam Téma Tartalom cal Kompetencia
- Megfeleld
-A csaladban ) Onismerettel legyenek | | o sise
9. betoltott szerep — - Onismeret, 6nnevelés, | képesek a csaladban - sz0cidlis
(1 6ra) vagyis ki vagyok nemi identitas elfoglalt helytik és Vi
én? szerepiik - anyanyel!
felismerésére.
~Acsalad -A csalad és tarsadalom o
szerepe az egyén - ismerjék meg a
e kapcsolata, L oL
életében; a . csalad jelent0ségét a
. . hasonlosagok, X
csalad, minta L tarsadalom
. kilonbségek .
tarsadalom N szerkezetében. o
10. . -A csalad, mint . . - szocialis
(2 6ra) legkisebb kozOssé - tudatosuljon bennik a | _ személyes és tarsas
egysége A csalé dgi]ézere ok csalad funkcioja, és a y
- Acsald orep csalédon belill
. megalapozasahoz B
szerepei, AL teenddk, azok
, szukséges ismeretek, \
munkamegosztas o fontossaga
. készségek
a csaladban
- Kamasz - L__egyepek képesek
. . oromteli kapcsolatok
szerelem, - pszichoszexualis Kialakitasara. eqvmas
EGYUTTjaras” | fejlédés. Aszereimes | 2556/ *0Y - kommunikacios
11. - Szexualitas a ember sajatossagai alagozva - intellektualis
(2 dra) parkapcsolatban, - biztonsag a ) isfner'ék meq a nemi - személyes és tarsas
felelésségteljes szexualitasban J ga -
; S szerepeket, tudjak
magatartas Nemi higiéné ,,
azokat felelésen
vallalni
-Sziilék kozotti, szild —
- Konfliktusok gyerek kozotti, gyerek — | - Konfliktuskezelési
kezelése a gyerek kozotti technikak alkalmazasa
csaladban- kinek konfliktusok. csaladon bell
a problémaja? Agresszi6 és empatia -A csaladi egyuttélés - kommunikacios
12 - Kommunikacié - Erdekek egyenrangu zokkendmentesitése, a | intellektualis
3 c')r.a) és empétia a érvényesitése, csaladtagokért érzett - s7emélves s tarsas
csaladban kolcsonos tamogatas felelésségérzés - anvan }élvi
kialakitasa elmélyitése. yany
-A férfi -n6 - Elkotelezdés. A -A felel6sségteljes
kapcsolat kélcsdnds tisztelet és parkapcsolat
jellemzéi felel6sség kialakitasa.
megalapozasa




Evfolyam

Téma

Kompetencia

13-14.
(3 ora)

-A parkapcsolat
formai (hazassag,
egyutt-élés,
tavkapcsolat,stb.)
- Csaladtervezés:
mikor? kivel?
hogyan?

-A csalad, mint
orémforras

Tartalom cél
- Ismerje fel a helyes
- Csalad modellek parkapcsolat
(,0rékség” és ,massag”’) | fontossagat.
- Természetes - Tudatosuljon a
csaladtervezés | csaladalapitas

(felelds szuléség,
életvédelem)
- Az egészséges és

kiegyensulyozott élet

,hozzavaloi”

feleléssége és
fontossaga.

- Annak tudatositasa,
hogy a rendezett
csaladi élet a lelki
biztonsag egyik pillére.

- kommunikéacios

- intellektualis

- személyes és tarsas
- anyanyelvi

Médszerek: Esettanulmanyok, szituaciok elemzése, dramajaték, elemzése, eléadas

Eszko6zok: Filmek, irodalmi, trténelmi olvasmanyok, ujsagcikkek, internet.

1.2.7 Testi és lelki egészségre nevelés

A kollégium didkjainak tobbsége igazolt sportold, szdmukra elsésorban a lelki egészség, a harmonikus

életvitel, a stressz okozta nehézségek lekiizdése a fontos feladatunk. Olyan életvezetési technikak,

modszerek bemutatéasa, gyakoroltatésa a feladat, amelyben egyéniségik kiegyensulyozottan fejlédik.

A nem sportolé tanul6inkkal is igyekszink a testmozgast megszerettetni, lehet6séget biztositunk

szamukra is a testi fejlédéstikhdz, hasonléan, mint az aktiv sportoldinknak.

Fejlesztési kovetelmények.

e Legyen tisztaban a helyes életritmus és életvitel személyiségre, testi fejlédésre kifejtett
pozitiv jelent6ségével.
o Ismerje fel az egészséget fenyegetd tényezoket, a szenvedélybetegségeket, és ismerje ezek

megel6zésének mddjait.

e Tudatosuljon és valjon napi gyakorlattd az egészséges életmdéd és a testmozgés, az
egészségtudatos életmad.

e Legyen tisztdban az egészség, a sport és a lelki élet egymasra gyakorolt hatasaval.

- Konfliktusforrasok
- Metakommunikacié

szokasokat

Evfolyam Téma Tartalom cal Kompetencia

- Teend6k
vészhelyzetben - A foglalkozés soran a
- A tdmegkozlekedés | tanulok ismerjék és tanuljak

Veszélyforrasok, szabalyai meg a balesetek

9 segélyhivas - Segélyhivasok megelézésének médjait. - kommunikéacios
2 c')-ra) - Harmonikus tartalma és modjai - Sajatitsak el a harmonikus | - intellektualis

kapcsolatok, - Bemutatkozas, kapcsolatok étesitéséhez és | - személyes és tarsas

metakommunikacié | koszonés, viselkedés | fenntartdsahoz hasznos
tarsasagban magatartasi és viselkedési




Evfolyam Téma Tartalom Cél Kompetencia
- A személyihigienia | _ foglalkozas soran a
fontossaga o I -
- Betegségek, és tanulokblsmerjgk (T(s tanuljak
- Személyi higiénia, | 220K megelozése, Qigeﬁoziffﬁife .
10 testsul ' | betegapolas kezelésének a modjait - kommunikaciés
. "y - Napirend, egyéni . ) - intellektualis
(2 dra) - Napirend, o - Ismerkedjenek meg a ] . .y
- életritmus, . g s személyes és tarsas
szabadid6 Munkaszervezés haztartasi gazdalkodas
Szabadids- ' feladataival, a mindennapi
szervezés. aktiv élet soran adodo Ugyek
pihenés ' intézési modjaval
L - Ismerjék meg a
- Fligg6ségek ) A.fu.ggloseg flggBségek - kommunikéaciés
A definiélasa. e ba . o
1. - Onvizsgalat, Tiousa. faitéi egészségkarosito hatasait - intellektualis
(2 6ra) szlrévizsgalatok ) Ep éséséj m.e brz6s. | Tudatosuljon bennik az - személyes és tarsas
g bete gsé gk " | egészséges életmod - természettudomanyos
9seg kialakitasa
- A didkok sajatitsak el a
harmonikus kapcsolatok
- A nemi szereek |étesitéséhez és
dalulisa, fenntartasahoz sz0kSeges | _y o mmunikacios
- Nemi szerepek fontosséga’ hasznos magatartasi es - intellektualis
. apcsolati modelle apcsolatainkban . - személyes és tarsas
ok | ool | psomanian | SSNetes st e s
- Relaxacio - A relaxacio fogalma, kUIb’nbézéJtechnikéI? - anyanyelvi
technikai, jelentésége itséaével a pihend - digitalis
a mindennapokban Seglisegeve’ a pinenes,
kikapcsolodas fontossagaval
klilénbdz4 relaxacios
technikakkal
- Alakuljon ki a tanulokban a
- A harmonikus kommunikéacios készség,
csalad ismérvei, felelésségvallalas, torédés
- Csaladi élet Csaladmodellek masokkal, tolerancia,
S761Vezse bemutatasa, érzelmek kezelese, - Kommunikéciés
- Csalédmo’dellek Jellemzése egyuttmdkodes, - intellektualis
13-14. - Az énellatas - Az 6nall6 otthon szabalykovetés, - s7emélves és tarsas
(2 dra) feladatai. igénves megteremtésének rendszerszemlélet. - anvan }(:,Ivi
fsata Komyerat | Teetele - Ismerje meg az gt
me terem’slése Munkahelykeresés. Onallésaghoz vezeté helyes 9
g Jovokép. életviteli formakat, legyen
A vilag jovéje az én igényes kornyezetére, a
jovém. kit{izott céljait sikeresen
valésitsa meg

Médszerek: testedzés biztositasa, kirandulasok, eléadasok, dramajaték, napi tevékenység

Eszkozok: Konditerem, spotcsarnok, hagyomanyos és elektronikai eszkdzok, felvilagositdo anyagok,

egeszséghét eseményei, vetélkedok




1.2.8 Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség

A felel6sség és annak vallalasa fontos eleme a személyiségnek. Torekszlink minél szélesebb kdrben

megmutatni didkjainknak azokat az élethelyzeteket, ahol a felelésség, onkéntesség, tarsadalmi

érzékenység fontos, a szolidaritas, 6sszetartozas érését noveli.

Fejlesztési kovetelmények:

o Alakuljon ki segit6 magatartas a fogyatékkal élok irant.

e Tudatosuljon az egylttmiikddés és az egymasra figyelés fontossaga.

e Legyen motivalt 6nkéntes feladatvallalasra a hatranyos helyzetl és halmozottan hatranyos
helyzet( tarsak irant.

Evfolyam Téma Tartalom cél Kompetencia
- Hatranyos helyzet
fogalmanak - A tanulok ismerjék a
- Tarsadalmi ismertetése hatranyos helyzet
PSP - A térsadalmi fogalmat, a tarsadalmi .
felelésségvallalas, Y PRI - szocialis
Y feleldsségvallalas felelésségvallalas . .
9. szolidaritas iy LY - természettudomanyos
. N fontossaganak fontossagat . .
(2 6ra) - Onkéntes ; . - személyes — tarsas
. bemutatasa - Tapasztalati Gton .
felelésségvallalas . . - anyanyelvi
masokért -A fogyatékos szerez’zenek’ |§meretet a
emberek fogyatékkal él6k
¢lethelyzeteinek élethelyzetérdl
bemutatésa
- Az egyuttmikodeés,
A . egymasra figyelés
Os__szgtart 0285 €S | technikainak - A segit6 magatartas .
egyuttérzés . . o . - szocialis
- . megismerése, kialakitasa a tanuldkban , ,
10. - A kollégium, mint . e Lsa természettudomanyos
. o gyakorlasa - Az egyéni és kozosségi . .
(2 6ra) a kdzdsségi M . felelésséavallala - személyes — tarsas
felelésséguallalas | Mindennapi - elelossegaliaias - anyanyeNi
szintere viselkedéslink, masok | kialakitasa a diakokban
jelenlétének
elfogadasa
- Az egyuttérzés, fx .
egymasra figyelés | - kiilonb6z6 - A segito magatartas
. P kialakitésa a tanulokban a
fontossaga. Segité | élethelyzetek . s
A . . probléma megoldasi és - szocialis
magatartas megismerese, a s 1 . ) .
. - . . megvalositasi képességek | természettudomanyos
1. fogyatékkal él6 helyes viselkedés fei o .
. T . ejlesztésével - személyes
(2 6ra) tarsaink irant. bemutatasa _ A kbmvezet _tirsas
- Részvetel a - A szlikebb és me bec};ijlésének - anyanyelvi
kisebb és a tagabb | tagabb kizosségért | o9oocoueSenek, yany
] ) fejlesztésének igényének
kbz0sség végzett munka kialakitasa
rendbetételében.
;nAa S:‘g:t%s - A szocidlis - On4ll6 tapasztalati (iton - szocialis
12. f gatékkal &l intézményben lakok | ismerjék meg a hatrannyal | természettudoményos
1 6ra gyatekka életének élok sajatos igényeit, - személyes — tarsas
tarsaink irant
megismerése élethelyzetét - anyanyelvi
- A tarsadalmi - Ismerjék a magyar - szocialis
- Szocidlis hald, | gondoskodas, és a 1l gy , ,
13. -14. e SR szocialis rendszer természettudomanyos
. szocialis segitségnyujtas e s . .
(1 6ra) e s felépitését, az azok - személyes — tarsas
intézmények lehetbségei, . S .
oo nyujtotta juttatdsokat - anyanyelvi
szabélyozas




Médszerek. Foglalkozasok, megbeszélések, helyzetelemzések, esettanulmanyok, beszamoléo a
tapasztalatokrdl

Eszkozok: Hagyomanyos és elekironikus eszkdzok, személyes tapasztalatok, torvények

1.2.9 Fenntarthatésag, koérnyezettudatossag

A kérnyezet védelme, a kornyezettudatos viselkedés kialakitdsa napi feladataink kozé tartozik.

Fontosnak tartjuk, hogy tanitvanyaink megismerjék és magukéva tegyék a kornyezetvédelem

fontossagat. Tudjék, hogy a kdornyezet védelme jog, és kotelesség is, amelyért minden nap nekik is van

tennivalojuk.

Fejlesztési kovetelmények:

e Ismerje fel a mindennapi életben el6forduld, a kornyezetet szennyezd anyagokat, a
kornyezetre karos tevékenységeket, és kerilje is el ezeket.
o Legyen képes tarsaival egyuttmikodésben tudatosan, a kornyezeti szempontokat is
figyelembe véve alakitani a kollégium bels6 és kiilsé kornyezetét. Ne hagyja figyelmen kivil
személyes élettereinek kialakitdsaban a kornyezetbarat modokat.
e Részesitse elényben a természetes, Ujrahasznosithatd anyagokat.
o Legyen felkészilve a kornyezettudatos dontések meghozataléara, melyekben hasznositsa a
kllonbdz6 tantargyakban tanultakat.
o Legyen felkészllve arra, hogy érvelni tudjon a kornyezetvédd megoldasok mellett.

o Valjék erkolcsi alapelvévé a természet tisztelete, kornyezete megbecstilése.

Evfolyam Téma Tartalom cél Kompetencia
Ertekérzs - Tudatosuljon a
"y . - Hazank nemzeti tanulokban az ember és .
Magyarorszég A ) s - anyanyelvi
b parkjai, a vilagorokség | természet egészséges Wi s
- Kdrnyezet- L s - kommunikacios
9. . részei egyuttélésének i e
. tudatosség a .. . - - esztétikai- mlvészeti
(2 6ra) - i - A kornyezet-tudatos | fontossaga, harméniaja. . L
kollégium bels6 és PR 2 . természettudomanyi és
N magatartas ismérvei, | - Valjon mindennapi o
kllsé : -y f RS technologiai
kémvezetében tevékenységei tevékenységlk részévé a
y szlikebb kémyezetiikben is
Globalis - A f6bb globalizaciés ) o
kornyezeti -y - Ismerjék a globalizacids .
Ca problémak iy : - anyanyelvi
problémak és : . problémak okait Dl
, , ismertetése, az . - kommunikacios
10. kialakulasuk S . - Ismerjék a o a
. a o emberi tevékenység - . - esztétikai- mlvészeti
(2 6ra) - Az dkoldgiai . fenntarthatésag fogalmat, . C
. hatésai el L természettudomanyi és
l&bnyom, . sajat tevékenységiiket a o
e - A labnyom” és technologiai
kiszamitasa, o folyamatban
vizlabnyom szamitasa




Evfolyam Téma Tartalom Cel Kompetencia
- Az emberi - Legyenek tisztdban a
- A termelés, tevékenységbél eredd | termelés, fogyasztas,
fogyasztas, problémak, az hulladék fogalmaval, ezek .
. . el , . - kulturalis
hulladék és életmaddvaltas egymasra hatasaval, a ) N
- N \ b . o természettudomanyi és
1. hulladék- szlkségessége tulfogyasztas veszélyeivel technolaiai
(2 6ra) gazdéalkodasi - A hulladékok ipari - Rendelkezzenek hnologia
. e P - vallalkozdi
lehet6ségeink felhasznalasanak megfeleld ismerettel a
- Hulladékbdl lehetéségei, z6ld hulladék gazdalkodas
termék megoldasok rendszerével eréforrasaink
telepliléseken védelmében
- Lassak be, hogy a
szelektiven gyjtott
- Szelektiven gy(jtétt | hulladékok masodlagos
- Mi is szedjlink hulladékok nyersanyag forrasok, - anyanyelvi- kulturalis
12. szelektiven! felhasznalasa amelyekkel vizet, energiat | - természettudomanyi és
(2 6ra) - Z8ld gondolkodas, | - A kdrnyezetbarat lehet megtakaritani technoldgiai
életvitel haztartas jellemzdinek | - Legyenek felkésziilve - vallalkozoi
megismertetése késdbbi néi szerepeikre,
kornyezetvédelmi
ismeretekkel
- Napjaink
komyezelbarat epitesi - Ismerjék napjaink - anyanyelvi- kulturalis
- Akornyezetbarat | megoldasainak Smet] P yany N
13.-14. ; ) . . kornyezetbarat természettudomanyi és
, otthon, és annak megismerése, belsd . . . A
(2 6ra) . b megoldasait a mindennapi | technolégiai
kornyezete és kulsé tereken o , o
.y , életlikben - vallalkozoi
- A z0ld haztartas
vezetése
Médszerek: el6adasok, beszélgetések, konkrét tevekenységek - szelektiv hulladékgyijtés,

ujrahasznositas, jaték, riportok, zold séta

Eszkozok: kornyezetvédd szakkor foglalkozasai, vitrines kiallitas, ,Z0ld hét” programjai, eléadasok,

vetélkeddk, elektronikus adathordozdk, nyomtatott sajtotermékek, torvények

1.2.10 Palyaorientacio

Az iskolavalasztast diakjaink dontdé tobbségében meghatarozza sport tevékenységlik, a csaladi
hagyomanyok. A mi feladatunk megmutatni azokat a lehetdségeket, amelyek a késébbi életiik soran
meghatarozdva vélhatnak. Bemutatni, elsajatitani olyan kompetenciakat, amellyel késébb az esetleges
palyamoédositast is lehetévé tesz szdmukra. Az Onismeret, kitartas, korlltekintés a dontéseik

meghozatalakor, fontos része a késébbi életpalyajuknak.

Fejlesztési kovetelmények:

e Legyen képes felismerni az dnismeret szerepét a helyes palyavalasztasban, ismerje sajat
képességeit.

o Legyen kepes mérlegelni sajat palyavalasztasi lehetdségeit.

o Tudjon dnéllban tajékozddni a palyavalasztasi dokumentumokban.



e Legyen képes megérteni a munkahelyi feladatokat és elvarasokat.
e Tudja alkalmazni az éllaskeresés kulonboz0 technikait, alakitsa ki a megfeleld
kommunikacios stilust.
e Tudatosuljon benne, hogy élete soran tobbszor palyamodositasra kényszerulhet, ezért is van
jelentésége a folyamatos tanulasnak, 6nképzésnek.

munkaerd-piaci lehetdségeirdl, munkavallaloi szerepérdl.

Rendelkezzen megfelelé ismeretekkel valasztott szakmajaval, hivatasaval kapcsolatban,

Evfolyam Téma Tartalom Cél Kompetencia
- A kilénbdz6
Kilbnbozs | S23kmak y o
szakmék bgmutatasa, - A_q[gko_lf tzetek!ntest nyerjer)ek
bemutatisa kiemelten a a kulonboz6 tevékenységek és
~Eaves gazdasagi szakmak jellemzGirdl. valamint a
o teriiletiiekrdl. Egy- | kilonboz6 szakmak
' egy szakma sajatossagairol és kezdjenek el D
9. foglalkozasok . - kommunikéacios
. s alaposabb tudatosan gondolkozni a . o
(2 6ra) betoltéséhez . . S - intellektualis
szikséges bemutatasa kepessegel!(rol '
keszséaek - Képességek, - A tanuldk ismerjék meg
ke essgé e,k készségek, szakmakhoz, foglalkozésokhoz
ko?n ete%ci é K adottsagok tartozé altalanos készségeket,
elempzése bemutatasa, kompetenciakat és elvarasokat.
jellemzése az
egyes szakmakhoz
- Onismereti
- Személviséa- tesztek, kérdbivek
'eIIemzéSkyés g hasznalataval a - A tanulékban tudatosuljon,
Jhozzé tanuldk hogy az dnismeret
kancsolodo személyiség elengedhetetlen része a céljaik
10 érgeklé dési jellemz0inek és meghatarozasaban - kommunikéacios
2 (Jr.a) KGrok elemzése érdekl6dési - A tanul6k fogalmazzak meg - intellektualis
- Erdeklédési kéreinek vizsgalata. | céljaikat és terveiket és - személyes és tarsas
korok. célok - Kiilonbozo célok | térképezzék fel az ehhez
me f(; Almazas eléréséhez tartozd | kapcsolddo erésségeiket,
3 glog erésségek, gyengeségeiket.
gyengeségek
vizsgélata.
- Pélyavélasztasi
A segédletek,
pélyavlasztash | PANAVABSZIEST | p tanuiok tgjekozscjanak a
0z kapcsolddd PPN palyavalasztasi tanacsadas
lehetéségeinek P e
dokumentumok, | . ; lehetésegérdl, a kilonbdzo
. ismertetése. e
segédletek A honlapokon talalhato .
o -Az . L i . " - anyanyelvi
1 bemutatésa és i . informéaciokrol, segédletekrdl, D
. allaskereséshez . . kommunikéacios
. ezek < x Utmutatasral. ) -
(2 6ra) NIy kapcsolodo i - intellektualis
elérhetdségiéne - A tanulok ismerjék meg az . o
. A dokumentumok, o T . - személyes és tarsas
k ismertetése eszkozok onéletrajz, motivacios levél
- Allaskeresési . készitésének technikait és
) bemutatasa. o )
technikak AN betekintést nyerjenek a munka
. Onéletrajz, g
bemutatésa Y . vilagaba.
motivacios levé
készitésének

gyakorlasa.




Evfolyam Téma Tartalom Cél Kompetencia
- Tovabbtanulasi - A tanuldk rendelkezzenek
lehet6ségek Jovokep készitése, | megfeleld ismeretekkel a - anyanyehi
12 megbeszélése. | segédletek, valasztott szakmajukkal, Kommunikacios

2 ()r.a) - Célok, a. palyavalasztasi hivatasukkal kapcsolatban. - intellektualis
palyavalasztasi | dokumentumok - Célok konkretizélddasa, és a - személyes és tarsas
irany hasznalata. hozzajuk kapcsolddd készségek,
maghatarozasa képességek 0sszegzése
;aiclzlly;asmatos - Tuda}tosllljljon a tarlulékb?n, |
6nképzés hggy eletu’k soran tobbszor - anyanygl\’/l 3
olentéséae - Munkaiogi palyamosdsitasra kommunikacios

13-14. J Munk ge. | i Jkg kényszeriilhetnek. - intellektualis

(2 6ra) I-ehgtrc}isaézrgl;plam Itfénni:?a?ésa - A tanulok megfelel6 - személyes és tarsas
munkavéllaléi ' ismeretelike_l rgndelke’{zz’enek”a - 6.néI\II’c')I tanulas
szerepek r’nunkaero-pla}m Ighetosegekrgl - digitalis
bemutatisa. és a munkavallaléi szerepekrél.

Médszerek: tesztek, beszélgetések, gyljtémunkak, latogatasok

Eszk6zok: hagyomanyos és elektronikus irodalom, ismertet6k

1.2.11 Gazdasagi és pénzigyi nevelés

Diakjaink tobbsége a sajat iskolank tanuldja. A kozgazdasagtani, pénzugyi ismereteket tanérakon is

elsajatitigk. A mindennapi élet pénzkezelési eljarasainak, technikainak gyakorlasa fontos feladat,

amelyben segitséget nyujt a kollégium. A csaladtdl tavol, meghatarozott 0sszeget kell beosztani, és

ezzel tudjanak ésszeriien gazdalkodni.

Fejlesztési kovetelmények:

megszerzésének eszkoze.
e legyen ftisztaban a vallalkozasok szerepével, a kockazatvallalas fontossagaval és

Ismerje a tarsadalmi, gazdasagi problémak kialakulasanak okait.
Tanulja meg az ésszer(i csaladi gazdalkodas kialakitdsanak mddszereit.
Tudja alkalmazni a pénzkezelés kulonbozé technikait.

Tudatosuljon benne a munka jelent6sége, mint a javak létrehozasanak,

illetve

veszélyeivel.
Evfolyam Téma Tartalom Ceél Kompetencia
- Mit neveziink , o .
. - - A piacgazdalkodés alapvetd
? -
9 E{iZdZTqar?q?jilédik'? alca; afz(;jaaslﬁqg;k mUikodésének megismerése.
. gyan mt ' plogat -A munka, a fogyasztas elemi | - vallalkozoi
(2 6ra) -A haztartasok - Haztartasok . L
o ao e e . | Osszefliggéseinek
szerepe a bevételei és kiadasai . .
megismerése.

gazdasagban




Evfolyam Téma Tartalom cél Kompetencia
- Csaladi kassza - . - Ismerjék fel a tudatossag
zsebpénz - A pénz szerepe, f . .
o ontossagat a csaladi . "
10. - Pénziigyi funkcioi kdltségvetésben - vallalkozoi
(2 6ra) zf)okats)‘,glrﬁJ re]ll\(/e;gy - i};ia:reé‘srlet —kinalat, | Tudatos, tervezett - matematikai
pégzzel? piac, pénzgazdalkodas elmélyitése.
- Penziigyi dontesek | pocc v tavi pénziigyi
) T;I;:gekossag, 2}:92 ci)zatalanak tervezés megalapozasa.
1. ng ) Evetis. PF’J o - Az ésszerii pénziigyi - véllalkozoi
(26ra) | .M ovetes: - renzugyl dontésképesség elmélyitése, | - matematikai
valéban sziikséged | tudatossag B . ’
. . alapvet6 fogyasztoi
van ra? elemeinek O
. . magatartasmintak ismerete
megismerése
- . ... | -Amunkavallalas
;égl\?eksngr ke? oromet alapjai, pénzkezelési | - Onallésag a pénziigyekben-
- Adakoz gs technikak ismerje sajat felelésségét
o . - Karitativ - Térsadalmi szerepvallalas . .
j6tékonykodas: . C P . - véllalkozoi
12. . tevékenységek és a | feleléssége, ismerje a .
. nemcsak pénzzel T i . " - matematikai
(3 6ra) . pénzvilag jotékonykodas formait L
segithetsz . - | « - kommunikéaciés
- Véllalkozasi ) Va[lalkoza3| -IIngyen a fapveto g
formak és az alapismeretek, ezzel | tajékozottsaguk a kiilénb6zé
alanitas feltételei 0Osszefiigg6 jogi vallalkozasi formakrol.
P alapismeretek
- A vallalkozasokban |\ /..o o - Felelos és megalapozott
rejlé kockazat alapismeretek pénzligyi dontésképesség
- Pénz(gyi dontések | - A gankren dszer kialakitasa - vallalkozoi
13.-14. (bankszamla, hitel, clemi ismerete - Ismerjék az alapvetd piaci - matematikai
(3 dra) befektetés) e folyamatokat — Legyenek - kommunikacios
. - Megtakaritasi és ] . )
- Anyagi befektetési képesek alap szinten a - anyanyelvi
ongondoskodas alabismeretek hosszU tavu pénzigyi
P tervezésre

Médszerek: megbeszélés, esettanulmanyok, konkrét gyakorlatok

Eszkozok: elektronikus eszkozok, tesztek

1.2.12 Médiatudatossagra nevelés

Az elektronika, a médiumok vilaga a kollégistaink mindennapi életének fontos része. Fontos

szamunkra, hogy ezeket az eszkozOket, tartalmakat felelésen, biztonsagosan kezeljék. Legyenek

képesek szelektalni az informaciok kozott, ismerjék fel azok valdsaghoz valo viszonyat.

Fejlesztési kovetelmények:

online média nyujtotta lehetésegeket.
e Ismerje meg a kOzOsségi tartalmak etikus, jogszabalyok szerinti hasznalaténak és

Alakuljon ki kritikai érzéke a médiatartalmak megvéalasztasahoz.

Képes legyen az online kommunikacié hatékony felhasznélasara.
Ismerje a reklam hataséat a fogyasztasra.
Tanulja meg hatékony mddon és megfeleld mértékben felhasznalni a szamitogép és egyéb




felhasznalasanak szabalyait.
e Tudatosuljanak az adatbiztonsaggal,

jogtudatossaggal, a

fliggdséggel

(internet,

szamitogépes jatékok) és egyéb veszélyekkel és azok elkerilésével kapcsolatos ismeretek.

Evfolyam Téma Tartalom cél Kompetencia
- A hagyomanyos és | - A hagyomanyos - A kritikai 6rzék kialakitasa | . y
9. az elektronikus médiak és az - - intellektualis
\ L . i a médiatartalmak o
(16ra) | médiak elektronikus médiak . . - digitalis
N " L .. | megvélasztasaban
0sszehasonlitasa bemutatasa, jellemzéi
) - - Atanulok ismerjék mega | . .
10. ,A media tartalmak | Rekldmok hatasa a rekldmok céljait, eszkozeit, intellektualis
. tarsadalomra . . -
(1 6ra) . tarsadalomra. fogyasztasra gyakorolt N
gyakorolt hatasa. AN kommunikéacios
hatasait.
A tanul6 betekintést nyerjen | intellektualis
1 - Tudatos, - Az informéciok kozotti | a tudatos i
. biztonsagos szelektalas, kereseési internethasznélatba és N
(16ra) | . . N f o kommunikéacios
internethasznélat technikak ismertetése. | tisztaban legyen a - diaitalis
veszélyeivel. 9
- Adatvédelem, Tudatosuljanak az - intellektualis
12. - Az internetezés adatbiztonsag, adatbiztonsaggal, -
(16ra) | kockazatai internetfiigg6ség internetfiigg6séggel kommunikéacios
jellemzéi. kapcsolatos veszélyek. - digitalis
- A kozoOsségi - A tanuldk ismerjék meg az | - intellektualis
Az oldalakhoz kapcsolhaté | adatvédelemhez -
13-14. | . . veszélyek ismertetése, | kapcsolddd jogszabalyokat, | kommunikacios
. internethasznélat g . ) . . .
(1 6ra) - sajat felelésség a és tudatosuljon benniik a - digitalis
szabadlyai. e P - :
feltoltésért, felelésség és a helyes etikai | - anyanyelvi
kbvetkezmények magatartas. - intellektualis

Médszerek: elemzések, megbeszélések, eléadasok

Eszko6zok: esettanulmanyok, sajat tapasztalatok, torvények, honlapok,

A Kollégiumi Pedagogiai Program érvényes a 2022-23 tanévtél

A jovahagyott pedagdgiai programot nyomtatott formaban nyilvanossagra kell hozni

Hozzaférési lehetdségek:

Titkarsag

Kollégiumi tanéri szoba

Iskolai honlap




